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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1.1. Пояснительная записка 

 Рабочая программа группы общеразвивающей направленности для обучающихся от 4 до 5 лет (далее - Программа) – нормативно-
управленческий документ ДОУ, характеризующий систему организации образовательной деятельности педагога.  

  Программа разработана в соответствии с Образовательнаой программой дошкольного образования в муниципальном автономном 
дошкольном образовательном учреждении «Детский сад «19» (Далее - ДОО) с использованием методических и научно-практических 
материалов, с учетом возрастных особенностей и характеристики детей 4-5 лет. Срок реализации - 1 год.   

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы обеспечивает:  
‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его 

гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  
‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 
историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 
начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 
зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных 
отношений программы:  

Программа в части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуется посредством программы познавательно-

творческого развития детей «Сказки фиолетового леса». 

В Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 
В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты 

освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 
особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых 
результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 
‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии 
с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 
‒ способов поддержки детской инициативы;  



 

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  
‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей. 
Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 
этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  
‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  
‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  
‒ материально-техническое обеспечение Программы; 
‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

 
1.1.1. Цели и задачи Программы 

Учитывая содержание пункта 2.1 раздела II ФГОС ДО цели Программы является развитие личности детей дошкольного возраста в 
различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

В соответствии с пунктом 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного возраста 
с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 
индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе 
духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы 
человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 
семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 
и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России1. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», направлена на формирование общей 
культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 
деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 
1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 
2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

                                                      
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской 
Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 



 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения 
к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от 
места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 
возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 
склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, обеспечение развития физических, 
личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 
особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования; 
11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 
 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников2 (далее вместе – 
взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 

                                                      
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 
7598). 



 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития); 
10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 
‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования; 
‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования; 
‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 
‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 
содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 
1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития дошкольного возраста 
При формировании и реализации Программы учитываются возрастные и индивидуальные особенности детей дошкольного возраста. 

Индивидуальная характеристика контингента воспитанников 
 Посещают среднюю группу 22 детей, что соответствуетСП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха иоздоровления детей и молодежи». 
Количественный состав воспитанников - 22детей. 
Из них: мальчиков – 13, девочек – 8. 
В связи с превышением количества детей – мальчиков, особое внимание будет уделено реализации принципа половозрастного воспитания 
детей в образовательном процессе. 

Состояние здоровья воспитанников (чел.) 
Группа здоровья 

I II III IV V 
2 19 - 1 - 

 
Дети «группы риска» 

Семья, находящаяся в социально-опасном 
положении 

Микро социально 
запущенные 

Дети –сироты Дети-инвалиды 

- - - 1 



 

 
Индивидуальные особенности детей 

Нарушение 
речи 

Дети с ОВЗ Одаренный 
ребенок 

 

Дети-
билингвы 

 

Часто 
болеющие дети 

 

Леворукие дети 
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Характеристики особенностей семей детей, воспитывающихся в образовательном учреждении 

 

СВЕДЕНИЯ О СЕМЬЕ 

1. ОБРАЗОВАНИЕ РОДИТЕЛЕЙ 
 Высшее 18 
 Не законченное высшее - 
 Средне-профессиональное 18 
 Среднее 5 

 Незаконченное среднее - 
 

 Полные  19 

 Неполные 3 

 Многодетные 6 
 Семьи с 1 ребенком 8 

 Семьи с 2 детьми 8 

 Неблагополучные  - 

3. Социальное положение родителей  
 рабочие 11 
 Служащие 24 
 Военнослужащие - 
 Предприниматели 1 
 Безработные - 



 

 Пенсионеры - 
 Домохозяйки 4 

 
 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 
Росто-весовые характеристики 
Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять 

лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см 
в пять лет. 

Функциональное созревание 
Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной коры больших полушарий. 

Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 
Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и 

девочек. 
Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно 

формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 
опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий 
предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов восприятия – разложение 
предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с 
действиями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в 
основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 
цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой 
мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, 
начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, 
как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом 
году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом 
активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 
Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и 
любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. 
Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 
отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая 
речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий 
характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется 



 

техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные 
геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию 
и по замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в частности – 

внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется 
потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 
обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться 
ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности 
со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 
значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками 
также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая 
социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в 
самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок 
может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных 
правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно 
формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, продолжает формироваться 
дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 
деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 
краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 
1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость 
для достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, 
активно и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 
играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 
внимание взрослого в случае недомогания; 

• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 
• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к 

познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 



 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 
• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 
• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, 

стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 
• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 
• ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 
• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 
• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 
• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты 

становятся более длительными и активными; 
• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 
• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и 

загадки; 
• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 
• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 
• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен 

информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается 
высокой активностью и любознательностью; 

• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; 
объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует 
исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует 
в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых 
памятных местах; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов 
неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 
относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 
беречь их; 

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме 
и величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 
ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания окружающей действительности; 

• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 
действия, поступки, события; 

• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные 



 

и изобразительные средства; 
• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в 

культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 
• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 
• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, 

предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в 
создании игровой обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с 
игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

 
1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 
интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 
выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 
освоения Программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, начальным и завершающим этапом 
проектирования образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, 
позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации 
Программы проводится оценка индивидуального развития детей3, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 
Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, 
формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 
требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и представляют собой 
социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 
являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 
установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей4; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся5. 
Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

                                                      
3 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
4 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
5 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 



 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 
диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 
профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях развития ребенка. На основании этой 

информации разрабатываются рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной 
деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце 
учебного года. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной форме на основе малоформализованных 
диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 
аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные методики 
диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает 
за поведением ребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей младенческого, раннего и 
дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 
обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 
областях. Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой 
образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность 
ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 
выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 
проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 
детьми, организует предметно-развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 
индивидуальные образовательные маршруты освоения Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-
психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении Программы, которую проводят квалифицированные 
специалисты (педагоги-психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 
представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и 
оказания адресной психологической помощи. 

 Педагогическая диагностика проводится с периодичностью 2 раза в год – в начале учебного года (сентябре) и в конце (мае). 
 Для проведения индивидуальной педагогической диагностики используются карты динамики развития детей от 1-7 лет Программы 

О.В. Толстиковой, О.А.Трофимовой «СамоЦвет» Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». 
 



 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
Пояснительная записка 

Программа в части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуется посредством парциальной программы 

познавательно-творческого развития детей «Сказки фиолетового леса». Программа познавательно-творческого развития детей 

«Сказки фиолетового леса» самостоятельно разработана педагогами ДОО на основе методики познавательно-творческого развития 

дошкольников «Сказки фиолетового Леса» Т.Г. Харько. 

 
Цели и задачи Программы 

Цель Программы: развитие познавательно-творческих способностей детей в условиях организации этого процесса в игровой форме. 

Задачи:  
1. Стимулировать у дошкольников желание и готовность познавать свойства, отношения, зависимости через разнообразные действия с 

предметами. 

2. Совершенствовать у детей процессы анализа, сравнения и синтеза, воображения и памяти. 

3. Способствовать накоплению детского познавательно-творческого опыта через практическую деятельность. 

4. Поощрять проявление детьми самостоятельности, инициативности, стремления к самоорганизации в разных видах деятельности. 

5. Развивать у детей гибкость мышления, способность придумывать необычные решения, видеть противоречивые свойства в предметах и 

явлениях. 

6. Создавать условия для становления элементов коммуникативной культуры – умения слушать друг друга и договариваться между собой 

в процессе решения различных задач. 

Принципы и подходы к формированию Программы 
 Программа построена на следующих принципах: 

- принцип системности, 

- принцип доступности, 

- принцип игровой направленности, 

- принцип развивающего обучения, 

- принцип учёта возрастных особенностей детей, 

- принцип усложнения, постепенного и постоянного; 

- принцип поэтапного использования игр. 

Планируемые результаты 
Дети 4-5 лет: 

- освоен количественный и порядковый счет от 1 до 6; 

- сформировано умение соотносить цифры с количеством предметов; 

- знает цвета радуги;- освоены пространственные характеристики слева, справа, верх, низ, слева-наверху, справа-наверху, слева-внизу, 

справа-внизу; 

      - сформировано умение определять и называть геометрические фигуры по признакам (цвету, форме, размеру, количеству сторон, углов); 



 

      - сформировано умение составлять фигуры по образцу, алгоритму, трансформировать одну фигуру в другую; 

      - сформировано умение группировать, классифицировать предметы по признакам (форме, цвету); 

      - сформировано умение составлять целое из частей; 

      - у детей совершенствуется речь, внимание, память, воображение; 

      - у ребёнка развит познавательный интерес, желание и потребность узнать новое. 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 
раннего и дошкольного возраста 

       Соответствуют пункту 1.1.3. обязательной части Программы. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
       Диагностика проводится 2 раза в год – в начале учебного года (сентябре) и в конце (мае) – с целью получения обратной связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей работы с детьми по Программе.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на 

методе наблюдения и включающая педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности 

педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации. 

       Оценка результатов: 

высокий уровень – ребенок самостоятельно справляется с заданиями, правильно отвечает на вопросы, 

средний уровень – ребенок справляется с заданиями с помощью педагога, 

низкий – ребенок не справляется с заданиями.  

 
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 
представленными в пяти образовательных областях (с указанием методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 
содержания) 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые по основным направлениям развития 
детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 
развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 
освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте 4-5 лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 
ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 
2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
1) в сфере социальных отношений: 
• формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности; 
• развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание 



 

героям литературных и анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям; 
• развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям (законным представителям), 

педагогам и окружающим людям; 
• воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 
• воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила поведения, быть вежливыми в общении 

со взрослыми и сверстниками; 
• развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической 

деятельности; 
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  
• воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам; 
• воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и других областях; 
• развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в котором они живут. 
3) в сфере трудового воспитания: 
• формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с конкретными видами труда; 
• воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-

бытового труда; развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в 
ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 
• обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми 

людьми; 
• знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях; 
• формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства. 
• формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, в том числе мобильных устройств, 

планшетов и прочее, исключая практическое использование электронных средств обучения. 
Содержание образовательной деятельноти. 
Обогащение представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание на разнообразных возрастных изменениях 
(когда я был маленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и 
гендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 
Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные изменения в развитии и поведении детей, 

бережно и тактично помогает ребёнку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 
Способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и 

поступков людей. Создает ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на 
эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям 
окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на 



 

разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины. 
Развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям (законным представителям): 

обогащает представление о структуре и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах. 
Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей 

наблюдать за поведением сверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует 
освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего 
расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов 
между сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и 
партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает 
развитие личностного отношения ребёнка к соблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил и форм проявления вежливости, 
уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. 
Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными работниками ДОО, с доступными для восприятия 
детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; её традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. 
Обращает внимание детей на изменение и украшение её помещений и территории, поддерживает инициативу детей и совместно планирует 
презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 

1) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине – России. Продолжает знакомить с государственной символикой Российской 

Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает уважительное отношение к символам страны. 
Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с 

содержанием праздника, с памятными местами в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику. 
 Обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными достопримечательностями населенного пункта, развивает 

интерес детей к их посещению с родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. 
Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой 
родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, 
игрушкам). 

2) В сфере трудового воспитания. 
Знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового труда взрослых, обогащает их представления, 

организуя специальные образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как 
музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар делает 
салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного на продуктивный результат, 
вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 

Поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность 



 

ребёнка, связанную с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда. 
Расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, 

стекло, бумага, картон, кожа и тому подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя экспериментирование 
способствует обогащению представлений детей об отличительных признаках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) 
материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное). 

Рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная 
машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о её 
назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

Ссоздает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание 
детей проявлять самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, результатов 
процесса самообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со 
стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного отношения к вещам: аккуратное складывание 
одежды, возвращение игрушек на место после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности 
соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения качественного результата, демонстрирует детям приемы 
самоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе 
выполнения действий. 

3) В области формирования основ безопасности поведения. 
Способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в 

реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных разговорах с ними. 
Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми 

правила их использования, поощряет стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они 
дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и 
ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на свое 
место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые 
могут произойти с детьми дома, в условиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения 
или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться 
только под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с 
незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, 
как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 



 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 
• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, 

соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 
• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 
• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 
• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 
• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 
• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 
• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 
 

2.1.2. Познавательное развитие 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное обследование окружающих 

предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств; 
2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстниками и взрослыми деятельности; 
3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величине предметов, пространственных и 

временных отношениях; 
4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с родителями (законными 

представителями) и членам семьи; продолжать развивать представления детей о труде взрослого; 
5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, его достопримечательностях, 

поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально 
откликаться на участие в них; 

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, питании, месте обитания, жизненных 
проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить с объектами и свойствами неживой 
природы, отличительными признаками времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать 
эмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета (красный, 



 

синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, 
оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 
геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2-3 
признакам путем непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным 
свойствам. 

2) Математические представления: 
Формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), 

пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует пониманию независимости числа от формы, 
величины и пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию пространственных 
и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: 
Демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, 

договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, 
формулировать вопросы познавательной направленности и так далее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними; подводит к пониманию того, что сходные 
по назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют 
разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание 
возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым); 

показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости, например: если холодно - нужно 
теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать 
целесообразность и целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственных действий; 

продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве; представления о населенном пункте, в 
котором живут, некоторых городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, 
некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со 
спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, 
огородом, будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, 
парки, стадионы и другие. 

4) Природа: 
продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края, представителями животного и растительного мира, 

изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе 
признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - 
фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями 
природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и 
другое), используя для этого простейшие опыты, экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных потребностях растений и животных: питание, 



 

вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и 
садом, способствует накоплению положительных впечатлений ребёнка о природе. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на 
приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 
приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России; 
воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 
воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий 

по сохранению природы 
 

2.1.3. Речевое развитие 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
1) Развитие словаря: 
обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать 

учить детей определять и называть местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей; 
активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, обозначающие названия частей и деталей 

предметов, прилагательные, обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять 
существительные с обобщающим значением. 

2) Звуковая культура речи: 
закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных 

звуков. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по 
развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с определенным звуком. Совершенствовать интонационную 
выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 
продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. Совершенствовать умения: правильно 

использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, 
употреблять эти существительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать форму множественного числа 
родительного падежа существительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; использовать простые 
сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, 
под, между, около); правильно образовывать названия предметов посуды. 

4) Связная речь: 
продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение поддерживать беседу: задавать вопросы по 



 

поводу предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на 
вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, 
знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. 
Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы 
речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать 
коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и употреблять эти слова при выполнении 

упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в 
определенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на 
слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с 
заданным звуком; 
выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он произносится обычно, называть изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 
обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений; 
развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений (устанавливать причинно-следственные 

связи в повествовании, понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным 
характеристикам предметов и явлений); 

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 
выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и иллюстраторов. 
Содержание образовательной деятельности. 
1) Развитие словаря: 
формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, из которых они изготовлены; названия живых 

существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их 
свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие 
некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова извинения, участия, 
эмоционального сочувствия. 

2) Звуковая культура речи: 
помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и словопроизношением, развивает у детей звуковую и 

интонационную культуру речи, фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и шипящие звуки; 
четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом 
средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания 
стихотворения. 



 

3) Грамматический строй речи: 
формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые с однородными членами и сложноподчиненные 

предложения для передачи временных, пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и приставки 
при словообразовании; использовать систему окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого 
высказывания. 

4) Связная речь: 
развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и монологическую речь, обучает детей использовать вопросы 

поискового характера («Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах и 
повествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные формы объяснительной речи; 

развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять 
описательные загадки об игрушках, объектах природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом общении со 
взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в практике общения описательные монологи и элементы объяснительной речи; 

развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой, 
поддерживает стремление детей задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы 
объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам; 

помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать 
ответы других детей, использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на 
эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном разговоре, 
поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, использовать средства интонационной речевой выразительности, элементы 
объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи вариативные формы приветствия; 
прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки обращаться к 
сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их в речи; формирует представления о том, что слова 

состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать 
начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать 
слова на заданный звук. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение 
детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 
    • воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 
 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются: 



 

1) приобщение к искусству: 
• продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе ознакомления с произведениями разных 

видов искусства; развивать воображение, художественный вкус; 
• формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 
• развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей действительности; 
• развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 
• познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствами выразительности разных видов 

искусства; 
• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 
• формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музей и тому подобное; 
• приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою 

страну, край в процессе ознакомления с различными видами искусства; 
2) изобразительная деятельность: 
• продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам изобразительной деятельности; 
• продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, эстетические чувства, 

художественно-творческие способности; 
• развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно рассматривать произведения искусства и 

предметы окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом; 
• продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук; 
• обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества; 
• формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации; 
• продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации; 
• закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к 

мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 
• приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола; 
• поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное 

творческое начало в процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 
• развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительной деятельности; 
• создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие 

при оценке работ других детей; 
3) конструктивная деятельность: 
• продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); 

использовать их с учётом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); 
• формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала; 



 

• обучать конструированию из бумаги; 
• приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 
4) музыкальная деятельность: 
• продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии 

музыкальных произведений; 
• обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры; 
• воспитывать слушательскую культуру детей;  
• развивать музыкальность детей; 
• воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать формировать умение у детей различать средства 

выразительности в музыке, различать звуки по высоте; 
• поддерживать у детей интерес к пению; 
• способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх, 

драматизациях, инсценировании; 
• способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 
• поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 
5) театрализованная деятельность: 
• продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формировать опыт социальных навыков поведения, 

создавать условия для развития творческой активности детей; 
• учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, пантомимика); 
• активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный строй, диалогическую речь; 
• познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зверей и другое); 
• формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные движения сказочных животных; 
• развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-эстетические и эмоциональные 

переживания; 
• побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками. 
6) культурно-досуговая деятельность: 
• развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желание заниматься интересной самостоятельной 

деятельностью, отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в 
различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

• развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны; 
• осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной культуре, эстетико-эмоциональному 

творчеству; 
• приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках (календарных, государственных, 

народных); 
• формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 



 

• развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребёнка; 
• вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, 

музыкальных и литературных композициях, концертах. 
Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
1) Продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, 

проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 
музыкального фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, в процессе 
ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

2) Учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, 
музыка, изобразительное искусство); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, 
танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учит детей выделять и 
называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы 
в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

3) Знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по художественному образу и настроению 
произведениями; знакомит детей со средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, 
форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

4) Знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, высекание), средствами выразительности (объемность, 
статика и движение, материал); особенностями её содержания – отображение животных (анималистика), портреты человека и бытовые 
сценки. 

5) Знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная 
организация, другие здания) - это архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными 
окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей интереса к различным строениям, 
расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут ребёнок и его друзья, общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает 
внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детей 
замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей); педагог поощряет 
стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 

6) Организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными представителями)), рассказывает о назначении музея; 
развивает у детей интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

7) Закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей с библиотекой как центром хранения книг, созданных 
писателями и поэтами. 

8) Знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного 
декоративно-прикладного искусства). 

9) Поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, 



 

пояснение детьми выбора; воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства. 
Изобразительная деятельность. 
1) Рисование: 
продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение 

одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие 
(солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, 
прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения на 
всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами; направляет внимание детей на передачу 
соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать 
представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у детей умение к уже известным 
цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить 
эти цвета; учит детей смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание использовать в рисовании, 
аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение 
правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит детей закрашивать 
рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить 
мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки – концом ворса 
кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует у 
детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у детей умение правильно передавать 
расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине. 

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 
продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит 

детей использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для 
создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из 
бумаги). Педагог знакомит детей с Городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, 
листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

3) Лепка: 
продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). 

Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев 
сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). 
Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, 
цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия 
узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 
развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Формирует у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с формирования навыка 



 

разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения разных предметов (забор, 
скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем 
скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог 
продолжает расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и 
воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, 
четверти; квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет 
проявление активности и творчества. 

Конструктивная деятельность. 
1) продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит 

использовать их с учётом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 
2) развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит 

анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать 
пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, 
кузов и так далее). 

3) побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, 
широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать в 
сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), 
соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из крупного 
и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 

4) учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, согласовывать действия и 
совместными усилиями достигать результат. 

5) обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, 
флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - 
колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, 
ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в 
поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

Музыкальная деятельность. 
1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца); педагог 

знакомит детей с биографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития 
музыки, о музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои 
впечатления о прослушанном; учит детей замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; 
развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детей выражать 
полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си 
первой октавы); развивает у детей умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь 



 

мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с 
инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные 
вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный 
текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с 
характером музыки; учит детей самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует 
танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и 
хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и 
обратно), подскоки; продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, 
«таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию эмоционально-образного исполнения 
музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 
грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 
педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне; 
способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и другое). 
Театрализованная деятельность. 
Продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и 

навыков (способность передавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с детьми 
игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые представления на 
основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, 
мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 
Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать 
в театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей 
умение использовать в театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, 
пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет 
возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние 
героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 
деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребёнком ролей. Педагог продолжает использовать 
возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 
выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность. 
Развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает 



 

к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида 
деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, 
кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за свою 
страну (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в праздниках (календарных, 
государственных, народных). Развивает творческие способности. Активизирует желание посещать творческие объединения 
дополнительного образования. Педагог развивает индивидуальные творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог 
привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 
литературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится о формировании потребности 
заниматься интересным и содержательным делом. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира 
(природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 
особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 
• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и 

внутреннего мира ребёнка; 
• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой 

деятельности; 
• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 
• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 
 

2.1.5. Физическое развитие 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
• обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений основной гимнастики (строевые 

упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для освоения 
спортивных упражнений, подвижных игр; 

• формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость), развивать координацию, меткость, 
ориентировку в пространстве; 

• воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в подвижных играх, проявлять 
самостоятельность при выполнении физических упражнений; 

• продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре и активному отдыху, формировать 



 

первичные представления об отдельных видах спорта; 
• укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную осанку, повышать иммунитет средствами 

физического воспитания; 
• формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные привычки, способствовать усвоению 

правил безопасного поведения в двигательной деятельности. 
Содержание образовательной деятельности. 
Формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества при выполнении упражнений основной 

гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает 
стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной игре, показывает возможность использования разученного 
движения в самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские взаимоотношения со сверстниками, слышать и 
выполнять указания, ориентироваться на словесную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении 
цели, стремление к творчеству. 

Способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни, формирует представление о правилах 
поведения в двигательной деятельности, закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 
Основные движения: 
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, палками (длина 2-3 м), положенными (на 

расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание 
обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля 
его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы 
стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю не менее 5 раз подряд; 
подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в 
горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между расставленными кеглями, по наклонной доске, по гимнастической 
скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская 
реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на 
стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на 
внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с 
остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в 
сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи развести), за спиной); 



 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с 
последующим нахождением своего места в колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление 
движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на 
скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с 
ловлей и увертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать 
предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский 
кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; 
прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, с мешочком на голове, с предметом в 
руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; 
стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и 
вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в стороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в самостоятельную двигательную деятельность. 
Общеразвивающие упражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: основные положения и движения рук (в стороны, 

вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи 
руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы 
вправо и влево, наклоны головы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса 
вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на 
четвереньках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, 
назад; выставление ноги на пятку (носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки и 
опускание на всю ступню; захватывание стопами и перекладывание предметов с места на место. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. Педагог предлагает выполнять общеразвивающие 
упражнения из разных исходных положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и 
пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы 
утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 
музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог включает в комплексы общеразвивающих 



 

упражнений (простейшие связки упражнений ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые 
упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым 
галопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в 
парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение 
по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений в 
сочетании с хлопками. 

Строевые упражнения: 
Предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и 

смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой 
ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и в 
движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и развивать психофизические качества в подвижных 
играх, поощряет желание выполнять роль водящего, развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и инициативность в 
организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, 
настойчивости, творческих способностей детей (придумывание и комбинирование движений в игре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на 
свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в 
зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при спуске, катание на санках друг друга. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления детей о здоровье, факторах, положительно 
влияющих на него, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, 
не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию детьми необходимости занятий 
физической культурой, важности правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. 
Формирует первичные представления об отдельных видах спорта. 

5) Активный отдых. 
Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы к участию в праздниках детей старшего 

дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов. 
Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 

минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементами соревнования, аттракционы, музыкальноритмические и танцевальные 
упражнения. 



 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и 
патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры 
на свежем воздухе. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на 
приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 
духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и 
безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, 
закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 
• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 
• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей воспитанников, специфики образовательных потребностей и интересов 

При реализации Программы используются различные образовательные технологии.  
К числу современных образовательных технологий можно отнести: 

- здоровьесберегающие технологии; 
- технологии проектной деятельности; 
- технология исследовательской деятельности; 
-  информационно-коммуникационные технологии; 
- личностно-ориентированные технологии; 
- технология портфолио дошкольника и воспитателя; 
- технология «ТРИЗ»; 
-дистационные технологии. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в соответствии с задачами воспитания и 
обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 
Существенное значение имеют сформировавшиеся практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 
образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 
особенностями детей: 

‒ игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- конструктивная, дидактическая, 



 

подвижная и др.); 
‒ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно- личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 
‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь); 
‒ познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 
‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребенка; 
‒ двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и др.); 
‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 
‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра 

на детских музыкальных инструментах). 
Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог использует следующие методы: 

организация опыта поведения и деятельности - приучение к положительным формам общественного поведения,  
- упражнение,  
- воспитывающие ситуации,  
- игровые методы 

осознание детьми опыта поведения и 
деятельности 

- рассказ на моральные темы,  
- разъяснение норм и правил поведения,  
- чтение художественной литературы,  
-этические беседы,  
- обсуждение поступков и жизненных ситуаций,  
- личный пример 

мотивация опыта поведения и деятельности - поощрение,  
- методы развития эмоций,  
- игры,  
- соревнования,  
- проектные методы 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) дополнябтся методами, в основу которых 
положен характер познавательной деятельности детей: 
информационно-рецептивный 
метод 

предъявление информации, организация действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее 
наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 
презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение) 

репродуктивный метод создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 
выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на 



 

предметную или предметно-схематическую модель) 
метод проблемного изложения постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в процессе организации опытов, наблюдений 
эвристический метод (частично-
поисковый) 

проблемная задача делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети 
(применение представлений в новых условиях) 

исследовательский метод составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 
(творческие задания, опыты, экспериментирование) 

При реализации Программы образования педагог использует различные средства, представленные совокупностью материальных и 
идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные;  
‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  
‒ естественные и искусственные; 
‒ реальные и виртуальные. 
Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др. 
предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и 

др. 
коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); познавательно-исследовательской и 

экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический 
материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др. 

чтение художественной 
литературы 

книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 
продуктивная оборудование  и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования 
музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное значение уделяется признанию приоритетной 
субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. Учитывает            субъектные проявления ребенка в деятельности:  

- интерес к миру и культуре;  
- избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности;  
- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;  
- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;  
- творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 
Выбор форм, методов, средств реализации Программы образования, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 
 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 



 

Образовательная деятельность включает: 
‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 
‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
‒ самостоятельную деятельность детей; 
‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 
несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то 
новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – равноправные партнеры; 
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах её 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 
самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть 
самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 
самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 
эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, 
творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и 
желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за 
деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды 
деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 
деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 
поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 
образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, 
коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной 
деятельности. 

Создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и 
комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, как правило, одной теме. К простым формам 
относятся: 



 

• беседа,  
• рассказ,  
• эксперимент,  
• наблюдение,  
• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

Составные формв состоят из простых форм, представленных в разнообразных сочетаниях. К составным формам относятся: 
• игровые ситуации, 
• игры-путешествия, 
• творческие мастерсткие, 
• детские лаборатории, 
• творческие гостиные, 
• творческие лаборатории, 
• целевые прогулки, 
• экскурсии, 
• образовательный челлендж, 
• интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и составных форм. К коплексным формам 
относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 
• тематические дни, 
• тематические недели, 
• тематические или образовательные циклы. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 
закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 
первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 
инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 
социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как  
- форма организации жизни и деятельности детей,  
- средство разностороннего развития личности;  
- метод или прием обучения;  
- средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции.  
Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 
Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог максимально использует все 



 

варианты её применения в ДО. 
Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача в утренний отрезок времени состоит в 
том, чтобы включить детей в общий ритм жизни, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 
МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В РЕЖИМНЫХ МОМЕНТАХ НА НЕДЕЛЮ 
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Совместная деятельность: 
- «Утренний сбор» (погружение в тему 
недели, обсуждение с детьми и фиксация 
планов на предстоящий день, 
установление благоприятного 
микроклимата) 
- трудовые поручения 
Самостоятельная деятельность: 
игры по интересам в развивающих 
центрах 

 

- Наблюдение за состоянием погоды 
- трудовая деятельность 
- дидактические игры 
- экспериментирование с объектами 
неживой природы 
- подвижные игры 
- сюжетно-ролевые игры 
- индивидуальная работа по развитию 
движений 
- оздоровительная ходьба или бег в конце 
прогулки 
 

Совместная деятельность: 
- минутка безопасности / минутка здоровья 
(беседа о ЗОЖ) 
- чтение литературных произведений 
- сюжетно-ролевые игры 
- «Круг воспоминаний» (обсуждение 
прошедшего дня, что важного сделали, что 
получилось, над чем нужно поработать, 
развитие рефлексивных навыков) 
Индивидуальная работа: 
конструирование / рисование 
Самостоятельная деятельность: 
строительные игры 

вт
ор
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Совместная деятельность: 
- «Утренний сбор»   
- поэтическая минутка 
- подвижные / народные игры 
- воспитание КГН 
Самостоятельная деятельность: 
изобразительная деятельность 

- Наблюдение за птицами (животными) 
- дидактические игры 
- подвижные игры 
- сюжетно-ролевые игры 
- индивидуальная работа по развитию 
движений 
- оздоровительная ходьба или бег в конце 
прогулки 
 

Совместная деятельность: 
- игры по ознакомлению с окружающим 
миром / природой / опыты и эксперименты 
- дидактические игры по математике / 
сенсорике 
- «Круг воспоминаний» 
Индивидуальная работа: 
Окружающий мир / природа 
Самостоятельная деятельность: 
Сюжетно-ролевые игры 



 

ср
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Совместная деятельность: 
- «Утренний сбор»   
- игры на развитие мелкой моторики 
- речевые / словесные игры  
Самостоятельная деятельность: 
в книжном уголке 

- Наблюдение за растениями (деревья, 
кустарники, цветы) 
- дидактические игры 
- подвижные игры 
- сюжетно-ролевые игры 
- индивидуальная работа по развитию 
движений 
- оздоровительная ходьба или бег в конце 
прогулки 
 

Совместная деятельность: 
- театрализованные игры 
- сюжетно-ролевые игры 
- «Круг воспоминаний» 
Индивидуальная работа: 
Математика /  

 «Сказки фиолетового леса» 
Самостоятельная деятельность: 
игры в физкультурном уголке 

че
тв
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Совместная деятельность: 
- «Утренний сбор»   
- рассматривание репродукций картин,  
иллюстраций, фотоальбомов / 
приобщение к искусству 
- музыкально-дидактические / 
хороводные игры / слушание музыки / 
игры на развитие эмоций  
Индивидуальная работа: 
музыка 
Самостоятельная деятельность: 
игры в театральном уголке 

- Наблюдение за людьми, транспортом 
- трудовая деятельность 
- дидактические игры 
- подвижные игры 
- сюжетно-ролевые игры 
- индивидуальная работа по развитию 
движений 
- оздоровительная ходьба или бег в конце 
прогулки 
 

Совместная деятельность: 
- чтение литературных произведений 
- строительные игры / игры Воскобовича, с 
блоками Дьеныша, палочками Кюизенера 
- сюжетно-ролевые игры 
- «Круг воспоминаний» 
Индивидуальная работа: 
Лепка  /  аппликация 
Самостоятельная деятельность: 
игры в речевом уголке 

пя
тн

иц
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Совместная деятельность: 
- «Утренний сбор»   
- социально-коммуникативные игры /  
минутка вежливости / этикета 
Индивидуальная работа: 
повторение стихов, потешек, считалок 
Самостоятельная деятельность: 
настольно-печатные игры 

- Целевые прогулки, экскурсии 
- дидактические игры 
- подвижные игры 
- сюжетно-ролевые игры 
- индивидуальная работа по развитию 
движений 
- оздоровительная ходьба или бег в конце 
прогулки 
 

Совместная деятельность: 
- культурно-досуговая деятельность 
-  бытовой труд 
- «Круг воспоминаний» 
Индивидуальная работа: 
Речевое развитие 
Самостоятельная деятельность: 
сюжетно-ролевые игры 

Специфика организации образовательной деятельности в режимных моментах 
Время в режиме 

дня 
Формы организации Назначение  

Занятие  Занятие – дело, занимательное и интересное детям, развивающее их. - освоение детьми одной или нескольких 



 

Занятие является формой организации обучения, наряду с 
экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и 
другими. Занятие проводится в виде:  
- образовательных ситуаций,  
- тематических событий,  
- проектной деятельности,  
- проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 
образовательных областей, творческих и исследовательских 
проектов и так далее.  
В рамках отведенного времени педагог может организовывать 
образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, 
их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 
возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. При 
организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 
проведении образовательной деятельности в рамках 
сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их 
продолжительность, длительность перерывов, суммарная 
образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 
определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

образовательных областей, или их интеграцию с 
использованием разнообразных форм и методов 
работы, выбор которых осуществляется 
педагогам самостоятельно. 

Самостоятельная 
деятельность 

детей в группе 

Для организации создаются различные центры активности: 
• центр двигательной активности (ориентирован на 
организацию игр средней и малой подвижности в групповых 
помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном 
и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 
участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в 
интеграции содержания образовательных областей «Физическое 
развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 
развитие»; 
• центр безопасности, позволяющий организовать 
образовательный процесс для развития у детей навыков 
безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 
образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие»; 
• центр игры, содержащий оборудование для организации 

- самостоятельный выбор ребёнком содержания 
деятельности, ее времени и партнеров 



 

сюжетно-ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции 
содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 
«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 
• центр конструирования, в котором есть разнообразные 
виды строительного материала и детских конструкторов, бросового 
материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов 
для организации конструкторской деятельности детей в интеграции 
содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 
«Художественно-эстетическое развитие»; 
• центр логики и математики, содержащий разнообразный 
дидактический материал и развивающие игрушки, а также 
демонстрационные материалы для формирования элементарных 
математических навыков и логических операций в интеграции 
содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 
• центр экспериментирования, организации наблюдения и 
труда, игровое оборудование, демонстрационные материалы и 
дидактические пособия которого способствуют реализации 
поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 
интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие»; 
• центр познания и коммуникации детей, оснащение 
которого обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об 
окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 
сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие»;  
• книжный уголок, содержащий художественную и 
познавательную литературу для детей, обеспечивающую их 
духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 
формирование общей культуры, освоение разных жанров 
художественной литературы, воспитание любви и интереса к 



 

художественному слову, удовлетворение познавательных 
потребностей в интеграции содержания всех образовательных 
областей; 
• центр театрализации и музицирования, оборудование 
которого позволяет организовать музыкальную и театрализованную 
деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных 
областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие», «Физическое развитие»; 
• центр уединения предназначен для снятия 
психоэмоционального напряжения воспитанников; 
• центр творчества детей, предназначенный для реализации 
продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд) в интеграции содержания образовательных 
областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 
развитие», «Познавательное развитие», «Социально-
коммуникативное развитие»6. 
Педагог направляет и поддерживает свободную самостоятельную 
деятельность детей (создает проблемно-игровые ситуации, ситуации 
общения, поддерживает познавательные интересы детей, изменяет 
предметно-развивающую среду и другое). 

Культурные 
практики 

Организовываются во вторую половину дня. К культурным 
практикам относятся: 
- игровая,  
- продуктивная,  
- познавательно-исследовательская, 
- коммуникативная, 
- чтение художественной литературы. 
Культурные практики предоставляют ребёнку возможность 
проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 

- ориентированы на проявление детьми 
самостоятельности и творчества, активности и 
инициативности в разных видах деятельности, 
обеспечивают их продуктивность, 
- расширяют социальные и практические 
компоненты содержания образования,  
- способствуют формированию у детей 
культурных умений при взаимодействии со 
взрослым и самостоятельной деятельности 

                                                      
6 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 
образовательных программ дошкольного образования (разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по 
итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года) – URL: 
https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата обращения 25.04.2023) 
 



 

способствует становлению разных видов детских инициатив: 
- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 
(творческая инициатива); 
- в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива 
целеполагания); 
- в познавательно-исследовательской практике – как субъект 
исследования (познавательная инициатива); 
- коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и 
собеседник (коммуникативная инициатива); 
- чтение художественной литературы дополняет развивающие 
возможности других культурных практик детей дошкольного 
возраста (игровой, познавательноисследовательской, продуктивной 
деятельности). 
Тематику культурных практик педагогу помогают определить 
детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 
действительности или предметам, значимые события, неожиданные 
явления, художественная  
литература и другое. 
В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 
выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 
взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает 
подгрупповой способ объединения детей. 

 
2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы  

Для поддержки детской инициативы, поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 
предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 
ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка как 
уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 
ребёнок приходит в группу, и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в группе может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, например: 
- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
- игры - импровизации и музыкальные игры; 
- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 



 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 
- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Условия поддержки детской инициативы  
Уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, 
осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы. 
Организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению 
знаний, умений при выборе способов деятельности. 
Расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 
желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 
сообразительности, поиска новых подходов. 
Поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в группе, используя приемы поддержки, одобрения, 
похвалы. 
Создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 
усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата. 
Поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 
результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 
приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата. 
Внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 
стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 
или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 
активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае. 
Поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 
каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Возрастные особенности проявления детской инициативы и самостоятельности 
С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является ключевым условием для 

развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 
разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 
самостоятельности в познавательной деятельности. Насыщают жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в 
которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно 
относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 
познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня создают различные ситуации, 
побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 
деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 



 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 
общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной 
поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских 
видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Способы и приемы поддержки детской инициативы  
1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказывают помощь ребёнку, педагог сначала 
стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. Помогают детям искать разные 
варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 
задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 
достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 
действий. 

3) Особое внимание уделяют общению с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 
поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его 
интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 
чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него 
основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 
полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Используют 
средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 
пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 
способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 
проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы 
появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 
незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 
таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать 
свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 
 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 



 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях группы и семьи; повышение воспитательного 
потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 
образовательной программе, реализуемой в группе; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в 
вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Срок 
проведе

ния 

                               Содержание работы 

А
вг

ус
т 

  

Анкетирование родителей – изучение потребностей и интересов семьи 
Анализ семей по социальным группам 
Заключение договоров, дополнительных соглашений с родителями 
Работа с родителями по благоустройству территории 

С
ен

тя
бр

ь 

Оформление фотовыставки «До свиданья, лето!» 
Консультация «Дорога не терпит шалости – наказывает без жалости»  
Конкурс семейных поделок из природного материала «Чудеса осени»  
Общее родительское собрание «Задачи работы ДОУ в новом учебном году» (с участием инспектора по БДД, сотрудника 
ОНДиПР, сотрудника территориальной комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав). Выступление старшей мед. 
сестры на тему «Профилактика коронавируса,  гриппа» 
Памятка «Родители, берегите детей!» (ПБ) 

Консультация для родителей «Использование светоотражающих элементов» 

Консультация «Осторожно терроризм!» 

О
кт

я
бр

ь 

Групповые родительские собрания по годовым задачам в каждой возрастной группе. Ознакомление с нормативно-правовыми 
документами по защите прав и достоинств детей, планом работы по правовому воспитанию детей. 
Выбор родительского комитета 



 

Выступление на групповых родительских собраниях: «Речевое развитие детей 4-5 лет»  
Памятка «Защита прав и достоинств ребенка в законодательных актах» 
Памятка «Правила перевозки детей в автомобиле» 
Экологическая акция «Сдай батарейку – спаси ежика!» 
Коллаж «Профессии настоящих мужчин» 

Н
оя

бр
ь 

Оформление фотовыставки «Осень-раскрасавица» 
Памятка «Азбука для родителей. Учим детей правилам безопасности» 
Консультация «Воспитание без наказания» 
Оформление выставки «Рукодельница» (выставка поделок, выполненных мамами) 
Мастер-класс «Нравственно-патриотическое воспитание детей средствами фольклора через игру на народных инструментах – 
ложках» 
Памятка «Правильное питание детей дошкольного возраста»  

 Конкурс творческих работ ко дню народного единства. 

Д
ек

аб
рь

 

Консультация «Защита прав и достоинств ребенка в семье»  
Консультация «О музыкальном развитии ребенка»   
Памятка «Права ребенка» 
Памятка «Как и на чем безопасно кататься с горки» 
Экологическая акция «Не рубите елочку!» (выставки елочек, изготовленных из бросового материала) 
Памятка «Елочка, зажгись!» 
Оформление фотовыставки «Зимние забавы» 
Привлечение родителей к сооружению зимних построек на участках. Конкурс «Постройки из снега и льда» 
Памятка для родителей «Вежливым и добрым быть совсем не трудно» 
Беседы: «Чем занять ребенка в зимние каникулы?» 

 Консультация для родителей «Быть здоровыми хотим» 

Я
нв

а
рь

 Папка – передвижка «Учимся кататься на лыжах 
Консультация «Двигательная активность, здоровье и развитие ребенка» 
 

Ф
ев

ра
ль

 Консультация «Как предупредить весенний авитаминоз» 
Семинар-практикум «Профилактика нарушений осанки и плоскостопия у детей дошкольного возраста» (средняя группа) 
«Классическая музыка в детстве – хороший воспитатель и надежный друг на всю жизнь» 

Стенгазета «Лучше папы друга нет» 
Консультация «Папа как пример для ребенка» 

 Консультация « Родной язык, как неотъемлемая часть воспитания» 

М а р т Выставка рисунков «Портрет мамы» 



 

Консультация «Какая мама нужна ребенку» 
Памятка «Не бей меня, мама…» 
Памятка «Меры предосторожности при гололеде» 
Памятка «Осторожно – сосульки!» 
Консультация « Влияние театра и театролизованой деятельности на развитие ребенка» 

А
пр

ел
ь 

День открытых дверей 
Консультация «Как завоевать авторитет в глазах своего ребенка»  
Памятка «Сохрани самое дорогое (Поставь защиту на окна)» 
Памятка «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности» 
Родительский субботник. Уборка территории детского сада 
Творческий семейный конкурс «Волшебный космос» 
Консультация «Как превратить чтение в удовольствие», 

    

Консультация «Расскажите детям о пожарной безопасности» 
Консультация «Успех профилактики дорожно-транспортных происшествий с детьми» 
Конкурс семейных рисунков по безопасности дорожного движения «Мы за безопасное движение» 
Групповые итоговые родительские собрания 
Анкетирование родителей «Ваше мнение о работе ДОО» 
Общее родительское собрание «Об итогах работы за год. О летней оздоровительной работе» 
Трудовой десант «Посади растение – дерево, куст, цветок» 
Фотовыставка «Хорошо у нас в саду!» 
Консультация «Безопасность ребенка в летний период» 

М
ай

 Выставка – конкурс рисунков «Великая Победа!» 

Калейдоскоп добрых дел: посадка деревьев, кустарников, цветов. 
 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
Коррекционно-развивающая работа и/или инклюзивное образование (Далее - КРР) направлена на обеспечение коррекции нарушений 

развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с особыми образовательными потребностями (Далее – ООП), в том 
числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающих: 
- психолого-педагогическое обследование,  
- проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий,  
- мониторинг динамики их развития.  



 

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель-логопед и другие специалисты. 
Направления: 

профилактическое проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью предупреждения проявления отклонений в 
развитии ребенка 

диагностическое раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей дошкольного возраста 
коррекционно-
педагогическое 

разработка программ, соответствующих психофизическим и интеллектуальным возможностям детей 

организационно-
методическое 

организация консультационно-методической помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания 
дошкольников с проблемами в развитии 

консультативно-
просветительское 

организация консультативно – просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной 
педагогики и специальной психологии среди родителей 

координирующее ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в развитии принадлежит воспитателю 
подгруппы; координирует профессиональную деятельность педагог-психолог 

контрольно-оценочное анализ результативности комплексной коррекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих 
различные нарушения 

 
В ДОО разработаны программы психолого-педагогического сопровождения обучающихся различных целевых групп, имеющих различные ООП 

и стартовые условия освоения Программы. 

Цели коррекционной работы: 
• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью предупреждения вторичных отклонений; 
• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 
• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно  развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 
• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том  числе с трудностями освоения 

Программы и социализации в ДОО; 
• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными причинами; 
• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 
психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (ППк); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам 
развития и воспитания детей дошкольного возраста; 



 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с проблемами развития 
эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 
проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  
‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  
‒ на основании результатов психологической диагностики;  
‒ на основании рекомендаций ППк. 

Коррекционно-развивающая работа в ДОО реализуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих 
занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 
технологий реализации определяется организацией самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых образовательных 
потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе 
рекомендаций ППк ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп, обучающихся для оказания им адресной 
психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 
1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 

2. Обучающиеся с 
особыми образовательными 
потребностями (ООП). 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством 
Российской Федерации 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 
медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 
респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 
приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 
социальной адаптации 
- одаренные обучающиеся 

3. Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке. 
 

4. Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 



 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке. 
5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 
агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 
деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 
групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в 
познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 
психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 
Диагностическая 
работа 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 
- раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин 
трудностей социальной адаптации; 
- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного 
профиля; 
- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и 
социализации, выявление его резервных возможностей; 
- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), возможностей 
вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 
- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей, обучающихся; 
- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 
- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 
- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение направленности детской 
одаренности; 
- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 
- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических проблем в их развитии; 
- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социальнопсихологической адаптации, 
дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 
- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных 
факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 
- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за 



 

созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 
обучающегося. 

Коррекционно-
развивающая 
работа 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ/методик психолого-
педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 
потребностями; 
- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 
занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 
программы и социализации; 
- коррекцию и развитие высших психических функций; 
- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 
- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, 
формирование их коммуникативной компетентности; 
- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 
- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной 
направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 
- создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов деятельности; 
- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных 
граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со 
страной исхода\происхождения; 
- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах 
при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 
- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы 
воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 
- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная 
работа 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и 
социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 
- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов 
работы с обучающимся; 
- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-
развивающей работы с ребенком. 



 

Информационно-
просветительская 
работа 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, 
электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — обучающимся (в 
доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим 
работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 
- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по разъяснению 
индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями 
в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологических групп осуществляется в соответствии с 
Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (далее - ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 
предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 
социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 
специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 
коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми, имеет выраженную 
специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 
утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические 
особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная 
зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, 
находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения 
в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 
эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 
• снижение тревожности; 
• помощь в разрешении поведенческих проблем; 
• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППк по результатам психологической и педагогической 
диагностики. 



 

Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися включает: 
• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 

развития. 
• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества 

как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в группе, так и в условиях семенного воспитания; 
• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка 

чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 
• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 
• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 
• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях группы, благоприятную для развития 

различных видов способностей и одаренности. 
Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием 
государственного языка РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, 
намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 
• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и культурную 

среду (тревога, неуверенность, агрессия); 
• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку.  
Таким образом, работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, 

реализующих программы ДО в РФ, организовывается с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 
Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей программы 

адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его 
включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по 
запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 
эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 
(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 



 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство 
сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения включает: 
• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 
• помощь в решении поведенческих проблем; 
• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

•  развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 
сопровождения осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 
педагога/родителей (законных представителей). 

 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Программа познавательно-творческого развития детей «Сказки фиолетового леса 
СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 
образовательных областях 

       Программа включает в себя пять модулей образовательной деятельности: 

1. Сенсорное развитие (цвет, форма, величина). 

2. Интеллектуальное развитие (на основе наглядно действенного мышления) 

3. Творческое развитие (воображение, творчество). 

4. Математическое развитие (количество, счет, пространственные отношения, форма, размер). 

5. Развитие речи. 

        Программа разработана таким образом, что происходит интеграция различных направлений образовательного процесса. В игровых 

ситуациях на фоне преобладающего логико-математического развития частично решаются вопросы других образовательных областей. 

          Социально – коммуникативное развитие: 

- развитие позитивного самоощущения, что связано с состоянием раскрепощённости, уверенности в себе, ощущением свободы и 

комфорта; 

- развитие коммуникативной культуры; 

- обсуждение и закрепление нормам и правил поведения, принятых в социальном обществе; 

- развитие умения планировать и организовывать свою деятельность; 

- развитие концентрации и настойчивости при выполнении заданий. 

Познавательное развитие: 



 

- ознакомление с окружающей действительностью; 

- развитие умения составлять целое из разного количества частей, делить целое на части; 

- дальнейшее постижение геометрических фигур, развитие умения составлять фигуры по    

  алгоритму, схеме; 

- дальнейшее ознакомление с цифрами, порядковым и количественным значением числа;    

  усвоение счёта и отсчёта в пределах десяти. 

- развитие умение составлять цифры из частей, одну цифру в другую, понимание отношения чисел в числовом ряду; 

   - закрепление понятий больше, меньше; 

- продолжать знакомство с цветами спектра; 

- развитие пространственных представлений; 

- развитие глазомера, умения определять высоту предметов и их порядковый номер; 

- развитие умение группировать предметы, классифицировать, анализировать; 

- развитие психических функций. 

            Речевое развитие: 

- обогащение активного словаря; 

- развитие умения составлять рассказы на заданные темы; 

- придумывать названия составленным предметным силуэтам, 

- рассказывать о назначении предметов; 

- развитие умения осуществлять звукобуквенный анализ, составление букв из частей по     

  графическому образцу, придумывание и видоизменение слов; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи. 

Художественно-эстетическое развитие: 

- развитие умения рисовать, дорисовывать предметы; 

- развитие умения «вышивать» узоры, придумывать на что они похожи; 

- развитие конструктивных способностей; 

- представлять себя персонажем и от его лица рассказывать, показывать, как он будет  

  действовать. 

Физическое развитие: 

- развитие координации действий «глаз-рука»; 

- развитие общей и мелкой моторики. 

       Содержание Программы реализуется через игровое взаимодействие детей и взрослых в сюжетных линиях сказок фиолетового леса: 

1. Сюжет – это приключения персонажей в Фиолетовом лесу, во время которых происходят различные превращения и чудеса, 

случаются фантастические вещи. Например, в Школе Волшебства невозможно просто так перевернуть стулья, а надо решить 

задачу, или в Замке Превращений есть комната теней, в которой по виртуальной тени части предмета проявляются целые и 

реальные. 



 

2. Игровые действия – это складывание путем трансформации, расположение деталей на игровом поле по определенному алгоритму, 

составление из частей по образцу и замыслу, шнурование с помощью графического диктанта, конструирование контура по точкам 

координации сетки. 

3. Игровые роли выполняют персонажи, такие как Гусь-капитан и Лягушки-матросы, Манголик и его труппа, Околесик и гномы – 

будущие волшебники, знаменитый фокусник Филимон Коттерфильд и другие. Взрослый или ребенок, действуя с развивающей игрой, 

от лица персонажа решают проблемные ситуации и логические задачи, отвечают на различные вопросы. 

         Использование сказочных сюжетов и сказочной среды, завуалированность задач и заданий делают обучение опосредованным, 

придают игровую форму взаимодействию детей и взрослых, реализуют игровую мотивацию. Кроме того, все это создает эмоционально-

положительный фон, вызывает ощущение радости и переживание удовлетворения от деятельности. 

       Содержание Программы представлено в виде игровых ситуаций, которые по своей сути являются совместной игровой деятельностью 

взрослых и детей. При ее организации взрослый говорит от лица автора-рассказчика и имени персонажей, которые появляются 

постепенно в течение всего учебного года. Все вместе рассматривают нового персонажа, дети описывают его, высказывают 

предположения, почему у сказочного героя такое имя, что оно может означать. Характерные проявления героя предполагают 

использование различных методических приемов и способов познания, например, умный загадывает загадки, аккуратный сортирует и 

обобщает, а легкомысленный допускает ошибки. Взрослый как участник игры дает возможность детям подумать и самостоятельно 

выполнить действия, решить задачу, ответить на вопрос.  

        Некоторые игровые ситуации выстроены таким образом, что ребенку дается возможность предложить решение, выбрать способы 

действия, любую игру и придумать сюжетную линию. Затем взрослый выбирает наиболее интересные детские варианты и исходя из 

этого организовывает дальнейших ход игровой ситуации.  

       В конце игровой ситуации детям задаются итоговые вопросы, которые показывают, внимательно ли дети слушали сюжет, что 

усвоили и запомнили, что понравилось или, наоборот, не понравилось. 

         Методы и приемы: 

- дидактические игры, 

- проблемные ситуации, 

- логические задачи, 

- задачи, развивающие волевую регуляцию, умение действовать по заданным правилам, условиям, 

- игры с кругами Эйлера, 

- графические диктанты, 

- беседы. 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей воспитанников, специфики образовательных потребностей и интересов 

       Организация взаимодействия взрослых с детьми строится на основе партнерских отношений и личностно-порождающем 

взаимодействии. Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер.  



 

      Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагог 

строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и 

занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической 

защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

        Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных позитивных качеств: 

•  Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер 

отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют 

ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их 

преодоления. 

• Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают 

его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои 

ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

• Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, 

предоставляет ребенку  право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.  

• Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, 

чтобы он принял собственное. 

• Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые 

содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

• Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его 

на других людей. 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
Образовательная деятельность по Программе организуется как совместная деятельность педагога и детей (занятия), 

самостоятельная деятельность детей.  

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, 

творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и 

желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов в соответствии с возрастом 

организуется образовательная деятельность. 

Способы и направления поддержки детской инициативы 
       Соответствуют пункту 2.4. обязательной части Программы. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся  
      Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в 

дошкольном возрасте. Поэтому педагог включает родителей в образовательный процесс, как активных участников процесса воспитания и 



 

развития их детей.  

      Тесное, открытое, доверительное и интенсивное сотрудничество с семьей делает успешной работу по реализации Программы.  

       Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их 

полноценного развития. Большинство родителей готовы активно участвовать в развитии и воспитании своих детей, но этому мешает 

отсутствие у них необходимых знаний и умений, поэтому методическое сопровождение семьи в вопросах развития и воспитания детей 

является важным разделом работы педагога, включающей: 

- ознакомление родителей с содержанием работы в рамках Программы на организационном родительском собрании; 

- семинары-практикумы; 

- индивидуальные рекомендации и консультации;  

- оформление информационных стендов; 

- проведение открытых занятий с участием родителей 1 раз в год; 

- ознакомление родителей с результатами работы по Программе на итоговом родительском собрании. 

 

2.7. Рабочая программа воспитания 
2.7.1. Целевой раздел 

Пояснительная записка 
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 
Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 
старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 
Российской Федерации, природе и окружающей среде7. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. 
Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 
поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 
гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 
многонационального народа России8. 

                                                      
7 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 
7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
8 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской 



 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, 
права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России9. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с 
возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 
Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 
Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, которые 

коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 
С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО 
с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 
образования детей. 

Цели и задачи воспитания 
Общая цель воспитания– личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 
1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 
2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 
Общие задачи воспитания: 

                                                                                                                                                                                                                                                                         
Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
9 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской 
Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 



 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей. 
2.7.1.2. Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка личностной позиции наследника 
традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у 
ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, 
малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему 
народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из 
культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство 
гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 
семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 
преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 
благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 
чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 
целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы дошкольников на основе творческого 
взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-



 

историческом и личностном аспектах. 
Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 
развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 
действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 
ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 
котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, формирование у него 
нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 
поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 
человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 
накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) Проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является 
непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и 
духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает 
и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано 
ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 
овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления 
осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 



 

благополучия человека. 
Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 
Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 
поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 
отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 
эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство 
делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 
обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

2.7.1.3. Целевые ориентиры воспитания 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 
представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 
образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 
являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 
Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, 
испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные 
ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и 
заботе, к нравственному поступку. 



 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 
различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда 
прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 
различия между людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 
доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать 
со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе 
творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, 
игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. 
Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - 
занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 
и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного 
здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

 
2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

2.7.2.1. Уклад образовательной организации 
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни группы, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 

совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 
Уклад группы – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания 

для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 
воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Основные характеристики Уклада группы 



 

Характеристика  Описание  
Принципы жизни и 
воспитания в группе 

Процесс воспитания построен на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 
обществе правил, норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  
- принцип гуманизма (приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития 
личности; воспитание взаимоуважения, ответственности, трудолюбия, правовой гражданственности, культуры, 
патриотизма, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования); 
- принцип ценностного единства и совместности (единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 
участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 
уважение); 
- принцип общего культурного образования (воспитание основывается на культуре и традициях России, включая 
культурные особенности региона); 
- принцип следования нравственному примеру (пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный 
опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 
обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать 
ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни); 
- принципы безопасной жизнедеятельности (защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних 
угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения); 
- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого (значимость совместной деятельности взрослого и ребенка 
на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения); 
- принцип инклюзивности (организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их 
физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в 
общую систему образования). 

Отношение к 
воспитанникам, их 

родителям (законным 
представителям), 

сотрудникам и 
партнерам группы 

Отношения с воспитанниками, родителями и сотрудниками в группе имеют личностно-развивающий и 
гуманистический характер. 
Отношение к воспитаннику как к самоценности и как к субъекту собственной деятельности позволяет 
организовывать развивающие диалоги. В общении с детьми мы придерживаемся определённых позиций, которые 
помогают устанавливать с детьми отношения взаимного уважения и доверия: 
- слушая ребенка, даём ему понять и почувствовать, что понимаем его состояние, чувства, связанные с тем 
событием, о котором он рассказывает; 
- слушая ребенка, следим за его мимикой и жестами, анализируем их. Иногда дети уверяют, что у них все в порядке, 
но дрожащий подбородок или блестящие глаза говорят совсем о другом. Когда слова и мимика не совпадают, всегда 
отдаём предпочтение мимике, выражению лица, позе, жестам, тону голоса; 
- поддерживаем и подбадриваем ребенка без слов. Улыбаемся, обнимаем, подмигиваем, киваем головой, смотрим в 
глаза, берём за руку; 
- следим за тем, каким тоном отвечаем на вопросы ребенка. Тон «говорит» не менее ясно, чем слова. Тон не может 



 

быть насмешливы; 
- поощряем ребенка, поддерживаем разговор, демонстрируем  
заинтересованность в том, что он вам рассказывает. 
Педагогический коллектив придерживается определённых норм в общении с родителями (законными 
представителями) воспитанников: 
- обращение к родителям допустимо только на «вы», по имени и отчеству; 
- в речи не должно быть сленга  
и ненормативной лексики;  
- тон общения всегда ровный и дружелюбный, без повышения голоса; 
- соблюдают границах своих компетенций – в каких случаях и о чем они могут говорить с родителями сами, а в 
каких предлагают обратиться к заведующему или заместителю заведующего по ВОР. К такой категории относятся 
все случаи конфликтов, чрезвычайных происшествий, травм и т. п.; 
- всегда приветствует родителей и детей первым, выходит к ним навстречу. Улыбка – обязательная часть 
приветствия. Когда описывают ситуации, которые произошли с ребенком в группе, никогда не оценивает их. 

Ключевые правила 
группы 

 

Детско-взрослое сообщество – один из главных механизмов воспитания ребенка, который строится на системе 
связей и отношений участников этого сообщества. Поэтому в каждой группе нашего детского сада имеются свои 
правила и нормы жизни  
(с учетом возраста детей и воспитательных задач). Правила жизни в группе позволяют всем чувствовать себя 
комфортно, спокойно и защищенно. Задача норм и правил, которые вводятся, – прежде всего социализация 
воспитанников, их социально-коммуникативное развитие. При разработке и введении правил педагоги нашего  
детского сада руководствуются памяткой «Правила для правил» (Ю.В. Илюхина), которая гласит, что: 
- правила рождаются не «снаружи», а в процессе обсуждения, моделирования ситуации, предлагаются детьми; 
- формулируется как желаемое поведение; 
- изображены схематично; 
- выполняются всеми участниками; 
- работают без исключения. 
Также в группе действует «Кодекс этики и служебного поведения работников». 

Традиции и ритуалы, 
особые нормы этикета 

в группе 
 

Традиции, сложившиеся в детском саду, создают особую атмосферу, когда дети, педагоги и родители действительно 
ощущают себя членами единого сообщества. К таковым традициям относятся:  
- «Чудо вернисаж»: дети «публикуют» свои работы (рисунки, поделки и т.д., а родители дают им названия;  
- «Утренний сбор»: обсуждение с детьми и фиксация планов на предстоящий день, установление благоприятного 
микроклимата;  
- «Круг воспоминаний»: обсуждение прошедшего дня, что важного сделали, что получилось, над чем нужно 
поработать, развитие рефлексивных навыков;  
- «Стул именинника»: поздравление именинника, высказывание пожеланий, дарение подарков;  



 

- «Гость группы»: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми 
обязанностями и увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков;  
- «Создание музейных экспозиций» и др. 

Особенности РППС, 
отражающие образ и 

ценности группы 
 

РППС в группе даёт возможность ребёнку ощутить и увидеть себя в «своём» пространстве, проявить активность, 
инициативность, автономность, понять собственную значимость. Участниками педагогического процесса создана 
атмосфера тепла и мягкости, как в доме, где живут дети. Именно живут, а не обучаются или только играют.  
Пространство каждой группы в нашем детском саду разделено на несколько зон (центров),  разнообразного 
содержания, где каждый ребенок может найти себе занятие по душе, уединиться или поиграть в компании с 
друзьями, а также имеется место, где можно собраться большей частью группы. Следует отметить, что у каждого 
центра имеется своё название и эмблема. Наполняемость зон отражает ценности, на которых строится программа 
воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком и включает:  
- знаки и символы государства, региона, города, организации и группы (каждая группа имеет флаг, эмблему и гимн).  
РППС отражает:  
- региональные, этнографические, и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 
организация;  
- ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. РППС обеспечивает - возможность 
познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирует научную картину мира;  
- возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов 
семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.).  
Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде; - обеспечивает ребенку возможности для 
укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  
- погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

Социокультурный 
контекст, внешняя 

социальная и 
культурная среда 

группы (учитывает 
этнокультурные, 

конфессиональные и 
региональные 
особенности) 

Реализация социокультурного контекста группы опирается на построение социального партнерства 
образовательного учреждения. МАДОУ «Детский сад № 19» осуществляет взаимодействие с: 
- МАОУ «Средняя образовательная школа № 24», 
- Сельский клуб-библиотека, 
- Общая врачебная практика (ОВП) п. Кедровое, 
- Физкультурно-оздоровительный комплекс «Кедр», 
- ОГИБДД МО МВД России  «Верхнепышминский», 
- ОНДиПР ГО Верхняя Пышма, ГО Среднеуральск УНД и ПР ГУ МЧС России по Свердловской области. 
В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта 
образовательных отношений в Программе воспитания. 

 
2.7.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 



 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность 
различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 
ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 
Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 
Условия для 
формирования 
эмоционально-
ценностного 
отношения ребенка к 
окружающему миру, 
другим людям, себе 

Организация видов деятельности, в которых ребёнку открываются смысл и ценность человеческой деятельности:  
- «Читаем вместе» (содержание формата «Читаем вместе» дает ребенку опыт осмысленного слушания 
произведений детской художественной литературы, в которых раскрываются базовые ценности российского 
общества — уважение к старшим, к труду других людей, помощь и забота о младших, любовь к своей малой 
родине и родной стране и др. После прочтения стихотворения, рассказа, сказки педагоги или родители обсуждают с 
детьми, о чем в них говорится, почему их герои поступили так или иначе, помогая ребенку (детям) понять смысл 
данного произведения.)  
- «Смотрим вместе» (содержание формата «Смотрим вместе» предлагает материал для осмысленного совместного 
просмотра педагога с детьми визуального контента (мультфильмов, кинофильмов и др.). Педагог по 
определенному алгоритму организует совместный просмотр. Каждый просмотр посвящен какой-либо ведущей 
ценности. В дошкольном возрасте большое значение имеет возникновение эмоционального образа, который 
способствует и раскрытию смысла, и регуляции поведения ребенка. Поэтому для ребенка важна эмоция, которую 
нужно поддержать, обозначить и проговорить)  
- «Рассуждаем вместе» (содержание формата «Рассуждаем вместе» направлено на развитие у ребенка умения 
понимать значение и переносный смысл слов и словосочетаний родного языка, в которых раскрывается 
содержание базовых традиционных ценностей российского общества. В ходе совместного обсуждения со 
взрослыми дети открывают для себя особую яркость, легкость, меткость и образность выражений, сохраняющих 
мудрость поколений наших предков). 

Условия для 
обретения ребёнком 
первичного опыта 
деятельности и 
поступка в 
соответствии с 
традиционными 
ценностями 
российского общества 

Активная, самостоятельная апробация каждым ребёнком инструментального и ценностного содержания, 
полученного от взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт:  
- в рамках формата «Читаем вместе» (обращение к опыту детей после прочтения художественных произведений, 
предлагая им подумать, как поступили бы они на месте героев, изобразить наиболее запомнившиеся эпизоды, 
создать свои иллюстрации, из которых затем может сложиться самодельная книжка, рисованный мультфильм, 
настольный, кукольный или теневой театр и т. д.)  
- в рамках формата «Смотрим вместе» (После просмотра и обсуждения визуального контента организуются игры, 
рисование и другие активности, помогающие ребенку осмыслить увиденное, попробовать отрефлексировать свое 
отношение к семье, природе, труду, красоте, дружбе как ценности)  
- в рамках формата «Играем вместе» приобретает опыт действия на основе сложившегося отношения к ценности, 
нравственного поступка, опыт ошибок и их преодоления. В игре ребенок получает возможность действия на основе 
эмоционального образа, с которым он знакомится в книге и фильмах.  



 

В детском игровом сообществе, создаются условия для освоения важнейших культурных практик, как основы 
самостоятельного целесообразного действия, осознанного нравственного поведения. Игра становится условием для 
проживания ребенком и представлений, и отношений, и первичного опыта действия. Игры связаны с определенной 
ценностью не в сознании ребенка, а в опыте педагога и в содержании воспитательной работы. 
- в рамках формата «Трудимся вместе» ребенок приобретает опыт трудового усилия, проживания ценности труда 
как возможности деятельной помощи и заботы. Проектируются не только трудовые акции и ключевые дела года, 
труд вводится в ежедневную жизнь воспитанников, сопровождается в семье с помощью предложенных советов 
родителям, совместных в ними трудовых дел.  
- в рамках формата «Мастерим вместе» ребенок приобретает опыт творческого осмысления ценностей. Большим 
воспитательным потенциалом обладают художественный труд, конструирование, дизайн, детское изобразительное 
искусство (лепка, аппликация, рисование), содержание которых направлено на мотивированное приобщение детей 
к традициям и ценностям семьи, народа (этноса), всего человечества. В разных формах взаимодействия с другими 
детьми и взрослыми ребенок создает различные игрушки, сооружения, подарки, сувениры, предметы для 
оформления интерьера и оснащения образовательного процесса (дидактические игры, макеты, муляжи). Такая 
деятельность воспитывает эмоционально-ценностное отношение к природе, человеку, семье, детскому саду, городу 
(населенному пункту), родному краю, культурному наследию и формирует позицию созидателя (а не потребителя): 
«Я — мастер (созидатель, творец)», «я умею мастерить (создавать, делать, украшать, чинить, обустраивать), «я 
умелый (умелая)», «Мы мастерим (творим) вместе». 

Условия для 
становления 
самостоятельности, 
инициативности и 
творческого 
взаимодействия в 
разных детско-
взрослых и детско-
детских общностях, 
включая 
разновозрастное 
детское сообщество 

Cамостоятельная активность, в рамках которой ребёнок реализует свои базовые устремления: любознательность, 
общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей. Активность проявляется  
- в групповых центрах, обеспечивающих вариативность действий детей, свободный доступ детей к материалам и 
пособиям;  
- в коллективных делах и практиках субъектности  
 

 
2.7.2.3. Общности образовательной организации группы 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками 
ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности. 

В группе функционируют следующие общности: 



 

- педагог - дети, родители (законные представители), 
- педагог - родители (законные представители). 
Для общности «педагог - дети, родители (законные представители)» характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 
ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала 
приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком  
и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  
В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Общность «педагог – дети, родители (законные представители)» реализуется через волонтерское движение «Эколята- дошколята» 
                                                                    Волонтерское движение - «Эколята-дошколята» 

Месяц Тема Задачи Содержание работы Взаимодействие с родителями 
Сентябрь Посвящение в 

эковолонтеры 
 

Создать условия формирования у 
детей ценностного отношения к 

природе, ее животному и 
растительному миру. Воспитания 
в детях культуры природолюбия. 

Беседа «Кто такие эковолонтер» 
(Составление правил и 

обязанностей участников 
«Школы эковолонтера) 

 
Экскурсия по экологической 

тропе детского сада.  
Уборка территории детского 

сада.  

Опрос родителей по теме «Мое 
отношение к эковолонтерству». 

 

Участие в экосубботнике. 

Октябрь Всемирный день 
защиты животных. 

 
Акция «Сдай 

батарейку – спаси 
ежика» 

Формирование у детей чувства 
ответственности за окружающую 

нас природу, воспитывать желание 
заботиться о животных. 

Познакомить детей с Красной 
книгой. 

Беседа «Что такое батарейка» 
 

Размещение спец. контейнера с 
названием и символом нашей 

акции, для сбора использованных 
батареек. 

Привлечение родителей. 
Консультация « Утилизация 

батареек» 

Ноябрь Синичкин день Познакомить детей с зимующими 
птицами, привлечь внимание 

детей к зимним птичьим 
проблемам, учить  

испытывать радость от участия в 
добром деле. 

Изготовление кормушек для 
птиц, развешивание их на 

территории детского сада и во 
дворах, подкорма птиц зимой, 

наблюдение за птицами. 

Изготовление кормушек 
совместно с родителями. 

Проведение фотовыставки 
«Птичья столовая» 

Декабрь Акция Елочка – Убедить детей и родителей, что не Беседа «Новогодняя елка» Изготовление елочной игрушки 



 

зеленая иголочка 
 
 

стоит рубить ели ради нескольких 
праздничных дней, воспитывать 
бережное отношение к природе. 

Расширить представление детей о 
празднике Новогодней елки 

Январь Акция Доброе 
братство – дороже 

богатства! 
(нагребание снега 

под деревья) 
 

Акция «Сдай 
макулатуру – спаси 

дерево»  

Привлечение внимания детей к 
необходимости вторичного 
использования природных 
ресурсов нашей планеты. 

Беседа «Деревья – роль в жизни 
планеты» 

 
 

Выставка поделок «Вторая 
жизнь старым вещам».  

Февраль Огород на 
подоконнике  

Создать условия для развития 
самостоятельности детей, умение 

ухаживать за растениями 
(поливать, рыхлить), развитие 

наблюдательности. 

Создание огорода на 
подоконнике. Оформление 

ящиков, стаканчиков под семена, 
посадка семян, полив, 

ежедневное наблюдение. 

Консультация Знакомство детей 
с позитивным опытом 
огородничества. 

Март Акция «Береги 
воду» 

Воспитывать бережное отношение 
к воде, развивать представление о 
значении воды в жизни человека и 

всего живого. 
Прививать навыки экономичного 

расходования воды. 

Беседа – вода источник жизни! 
 

Дети проводят рейд с целью 
экономичного использования 

воды членами их семьи. 

Дети совместно с родителями 
изготавливают листовки 

экономичного использования 
воды. Размещают из в 

подъездах своих домов. 

Апрель Акция Чистый лес – 
территория без огня. 

Всемирный день 
леса  

Создать условия для 
эмоционального благополучия 

через уважительное отношение к 
чувствам и потребностям каждого 

ребенка. 

Беседа  
Причины возгорания в лесу. 

 
Очистка территории части 
экологической тропы на 

территории детского сада. 
 

Памятка для родителей 
Природные пожары и их 

предотвращение 

Май Чистая планета – 
благоустройство 

территории детского 

Привлечь внимание детей к 
экологическим проблемам 

родного поселка, детского сада. 

Квест – игра «Эколята – 
защитники природы» 

 

Изготовление плакатов  
«Чисто не там где метут, а там 

где не сорят»  



 

сада. 
 

Акция «Чистый 
двор» 

Воспитывать потребность 
принимать личное участие в 

сохранности окружающей среды 
родного детского сада, 

воспитывать уважение к труду. 

«Эклогический «урок» для 
малышей" 

 
Трудовой десант с 

воспитателями по уборке 
территории детского сада. 

Каждый волонтерский отряд имеет свой план работы, своего руководителя (взрослого), свою название, девиз, символику, 
деятельность отряда отражается на информационных стендах и на сайте группы 

Общность «педагог - родители (законные представители)» реализуется через «Родительский патруль», который состоит из числа 
родителей (законных представителей), членов семей, из которых дети посещают ДОО, выразивших согласие на участие в работе 
родительского патруля, а так же лиц, ответственных за организацию деятельности по профилактике ДДТТ в ДОО. Цель родительского 
патруля – повышение культуры поведения обучающихся на дороге, снижению уровня детского дорожно-транспортного травматизма, 
формирования стереотипа законопослушного поведения на проезжей части, повышения уровня ответственности родителей за формирование 
у детей навыка безопасного поведения на проезжей части. В ДОО разработано положение и план работы родительского патруля. 

2.7.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО: образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-
нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 
познавательным и патриотическим направлениями воспитания; образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 
эстетическим направлениями воспитания; образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим 
направлением воспитания; образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями 
воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательных областей 
ОО Ценности Задачи 
СКР Родина, 

Природа, Семья, 
Человек, Жизнь, 

Милосердие, 
Добро, Дружба, 
Сотрудничество, 

Труд 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;  
- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, 
другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;  
- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 
традициям России;  
- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 
прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  
- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 
сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 
- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, 
приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; - поддержка трудового усилия, привычки к доступному 



 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; - 
формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других 
людей. 

ПР Человек, Семья, 
Познание, 

Родина, Природа 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, 
страны;  
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 
культурному наследию народов России;  
- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 
принадлежности; - воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 
гербу, гимну);  
- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение 
первого опыта действий по сохранению природы. 

РР Культура, 
Красота 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 
поведения; 
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления 
говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

ХЭР Красота, 
Культура, 
Человек, 
Природа 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и 
явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, 
жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);  
- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 
художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»;  
- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 
гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка;  
- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-
образного способов его освоения детьми;  
- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом 
его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими 
людьми (детьми и взрослыми). 

ФР Жизнь, Здоровье - формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; - 
становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим 
упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и 
правилами;  
- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

 
2.7.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 



 

1) Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 
Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) 

- родительское собрание; 
- круглые столы; 
- родительские клубы; 
-  мастер-классы; 
- мероприятия различной направленности;  
- акции; 
- дни открытых дверей;  
- марафон; 
- выпуски семейных газет;  
- видеоблог и др. 
2) События образовательной организации  
Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным является не только организованное мероприятие, но и спонтанно 
возникшая ситуация, и любой режимный момент: 

- проекты воспитательной направленности,  
- праздники и развлечения, 
- тематические дни и недели, 
- общие дела, 
- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка), 
- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее), 
- свободная игра,  
- свободная деятельность детей. 
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 

ребёнка по освоению Программы, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО. 
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО можно относятся: 
- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 



 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 
- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и 

чтение стихов наизусть; 
- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки; 
- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное); 
- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 
игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной нравственной позиции 

педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 
взгляд).  

Перспективный план работы с родителями 

Сентябрь - Консультация для родителей «Использование светоотражающих элементов на одежде детей». 
- Консультация «Осторожно терроризм!». 

октябрь - Видеопоздравление для бабушек и дедушек. 
- Участие в проекте «День защиты животных» (подготовить с ребенком сообщение про животного) 
- Экологическая акция «Сдай батарейку – спаси ежика!» (принести используемую батарейку) 
- Коллаж «Профессии настоящих мужчин» 

Ноябрь - Конкурс творческих работ ко дню народного единства. 
- Подготовка к празднику «День матери». 

Декабрь - Памятка для родителей «Вежливым и добрым быть совсем не трудно» 
- Беседы: «Чем занять ребенка в зимние каникулы?» 
- Новогодний утренник 

Январь - Консультация для родителей «Быть здоровыми хотим» 
- Папка – передвижка «Учимся кататься на лыжах 
- Консультация «Двигательная активность, здоровье и развитие ребенка»  

Февраль - Развлечение «Ай да Папа!» 
-Консультация « Родной язык, как неотъемлемая часть воспитания» 

Март - Праздник для мам «8 марта» 

-Консультация « Влияние театра и реатролизованой деятельности на развитие ребенка» 

Апрель - Творческий семейный конкурс «Волшебный космос» 
- Консультация «Как превратить чтение в удовольствие», 
-Консультация «  Из истории праздника День Земли» 22 апреля 



 

Май -  Выставка – конкурс рисунков «Великая Победа!» 
- Калейдоскоп добрых дел: посадка деревьев, кустарников, цветов. 

 
2.7.2.6. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды группы предусматривает совместную деятельность 
педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 
процессе: 
компоненты среды, отражающие 
региональные, этнографические и другие 
особенности социокультурных условий, в 
которых находится группе (Знаки и символы 
государства, региона, населенного пункта и 
группы) 

- «Визитная карточка» группы, 
- патриотические зоны в группах,  
- информация в родительских уголках и др. 

Компоненты среды, отражающие 
экологичность, природосообразность и 
безопасность 

- Макеты, мини-лаборатории, 
- игры экологического характера, 
- уголок природы,  
-огород и цветники  

Компоненты среды, обеспечивающие детям 
возможность общения, игры и совместной 
деятельности 

- центр игры 

Компоненты среды, отражающие ценность 
семьи, людей разных поколений, радость 
общения с семьей 

-демонстрационный картинный материал 
- альбомы  
-игрушки 
- лэпбуки 
- библиотека 
- медиатека, картотеки  
- настольно-печатные игры по теме «Моя семья»  
- древо семьи и пр. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 
возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых 
технологий, раскрывающие красоту знаний, 
необходимость научного познания, 

- центр экспериментирования с традиционным и нетрадиционным оборудованием 
- демонстрационный картинный материал  
- альбомы 
- картотеки 



 

формирующие научную картину мира - настольно-печатные игры по теме с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
детей. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 
возможность посильного труда, а также 
отражающие ценности труда в жизни человека 
и государства 

- уголок дежурных 
- уголок труда 
- демонстрационный материал 
- альбомы 
- игрушки 
- лэпбуки 
- библиотека медиатека 
- картотеки,  
- аудиотеки, 
 -настольно-печатные игры по теме «Труд» с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей детей. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку 
возможности для укрепления здоровья, 
раскрывающие смысл здорового образа жизни, 
физической культуры и спорта 

- «Центры здоровья» с традиционным и нетрадиционным спортивным оборудованием,  
- «Уголки уединения»  
- тренажеры для профилактики нарушений зрения 
- атрибуты и оборудование для подвижных, народных, спортивных 
- игры для развития и коррекции общей и мелкой моторики  
- игры для профилактики нарушений опорно-двигательного аппарата, осанки, зрения, развития 
речевого дыхания 
- демонстрационный материал, альбомы, игрушки, лэпбуки, библиотека, картотеки, настольно-
печатные игры по теме «Спорт», «Олимпийские игры» «ЗОЖ» с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей детей. 

Компоненты среды, предоставляющие ребёнку 
возможность погружения в культуру России, 
знакомства с особенностями традиций 
многонационального российского народа 

- макеты, фотоальбомы, игры, ЭОР, позволяющие познакомиться с достопримечательными 
местами, памятниками, 
- наглядно-демонстрационный материал, игры, ЭОР, позволяющие познакомиться с 
традициями, обрядами, фольклором и др 

 
2.7.2.7. Социальное партнерство 

МАОУ «СОШ №24» Работа с детьми: 
- совместные мероприятия, 
- проекты, 



 

- акции, 
- экскурсии и др. 
Взаимодействие педагогов группы и школы: 
- посещение воспитателями уроков, а учителями – занятий; 
- участие в семинарах, мастер- классах; 
- проведение совместных педагогических советов; 
- организация круглых столов педагогов группы и учителей школы; 
- проведение диагностики о готовности детей к школе; 
- сотрудничество медицинских работников ДОУ и школы; 

Сельский клуб-библиотека - совместные мероприятия, 
- участие в праздниках, 
- проекты, 
- выставки, 
- литературные вечера, 
- использование фонда библиотеки для организации занятий с детьми, воспитателями и 
родителями. 

Физкультурно-оздоровительный комплекс 
«Кедр» 

- участие в сревнованиях, 
- экскурсии, 
- посещение секций, 
- проведение совместных тренировок 
и др. 

Общая врачебная практика ОВП - совместный с поликлиникой мониторинг здоровья детей, 
- профилактические осмотры детей, 
- повышение квалификации медицинского персонала 

ГИБДД г.Верхняя Пышма - участие в акциях, конкурсах, челлинджах, 
- проведение мероприятий с участием сотрудников ГИБДД, 
- участие сотрудников ГИБДД в семинарах, круглых столах, родительских собраниях ДОО 

Госпожнадзор  
п. Кедровое 

- проведение мероприятий с участием сотрудников ГИБДД, 
- участие сотрудников ОНДиПР в семинарах, круглых столах, родительских собраниях ДОО 

 
2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания 

2.7.3.1. Кадровое обеспечение 
Фамилия, имя, отчество Ермакова Наталья Николаевна Якунина Виктория Анатольевна 
 Среднее профессиональное. -Западно-Сибирский государственный колледж. 



 

ГКБУ СО «Свердловский областной музыкально-
эстетический педагогический колледж», 2018г. 
 

2003г 
-Автономная некоммерческая организация 
дополнительного профессионального образования 
«Образовательный центр для муниципальной 
сферы Каменный город по программе. 
«Содержание и методика современного 
дошкольного образования в деятельности 
воспитателя», 2020г. 
 

Специальность 
Квалификация 

Дошкольное образование. 
Воспитатель детей дошкольного возраста 

Дошкольное образование. 
Воспитатель в дошкольной образовательной 
организации 

Педагогический стаж 7 лет 10 лет 
Квалификационная категория Первая категория Соответствие занимаемой должности- 
 1. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 

подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Применение 
дистанционных технологий в ДОУ: особенности 
работы с детьми дошкольного возраста (воспитатели 
и специалисты)» 
36 часов, 29.03.2021-12.04.2021 
Регистрационный номер ПК-006 №003494 
2. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Создание 
коррекционно-развивающей среды, содержание и 
технологии инклюзивного образования детей 
дошкольного возраста в условиях реализации ФГОС 
ДО» 
36 часов, 21.10.2021-30.10.2021 
Регистрационный номер ПК-006 №004 174 
3. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Эффективные 
способы развития познавательной мотивации, 

1. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Образовательные 
возможности проектной деятельности в 
соответствии с требованиями ФГОС ДО» 
36 часов, 30.03.2020-31.03.2020 
Регистрационный номер ПК-006 №002774 
2. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Современные методы 
игровой деятельности в работе с дошкольниками в 
условиях ФГОС ДО» 
24 часа, 09.10.2020-29.10.2020 
Регистрационный номер ПК-006 №003194 
3. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Эффективные способы 
развития познавательной мотивации, активности и 
инициативы методом экспериментирования в ДОО 
в соответствии с ФГОС ДО» 
36 часов, 21.10.2021-30.10.2021 



 

активности и инициативы методом 
экспериментирования в ДОО в соответствии с ФГОС 
ДО» 
36 часов, 21.10.2021-30.10.2021 
Регистрационный номер ПК-006 №004 174 
4. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Ранняя 
профориентация детей дошкольного возраста в 
условиях реализации ФГОС ДО» 
72 часа, 21.03.2022-01.04.2022 
Регистрационный номер ПК-006 № 004365 
4.  НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Разработка специальной 
индивидуальной программы развития (СИПР) 
ребенка с ограниченными возможностями здоровья в 
условиях реализации ФГОС ДО» 
24 часа    3.11.2022 
Регистрационный номер ПК-006№004652 
5. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Оказание тьюторской 
помощи и сопровождение ребенка с ОВЗ в 
дошкольной образовательной организации» 
    72 часа 08.04.2023 
 Регистрационный номерПК-006№005430 

Регистрационный номер ПК-006 №004 081 
4. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Ранняя 
профориентация детей дошкольного возраста в 
условиях реализации ФГОС ДО» 
72 часа, 21.03.2022-01.04.2022 
Регистрационный номер ПК-006 № 004467 
5. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» « 
Разработка специальной индивидуальной 
программы развития (СИПР) ребенка с 
ограниченными возможностями здоровья в 
условиях реализации ФГОС ДО»  
24 часа    3.11.2022 
 Регистрационный номер ПК-006 № 004651 

Основное место работы 
Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 19» 

Муниципальное автономное дошкольное 
образовательное учреждение «Детский сад № 
19» 

2.7.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации программы воспитания используется практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в 
открытом доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

Организация совместной работы с объектами социальной сферы строятся на основе договорных отношений:  



 

-Договор о сотрудничестве с Сельским клубом-библиотекой, 
 Договор о сотрудничестве с Физкультурно-оздоровительным комплексом «Кедр», 
 

2.7.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 
По своим основным задачам воспитательная работа не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных 

потребностей. 
В основе процесса воспитания детей лежат традиционные ценности российского общества. В группе созданы особые условия 

воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности:  
1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 
2. Обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 
 - с ОВЗ и (или) инвалидностью, 
 - обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, 

находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети, 
 - обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации, 
 - одаренные обучающиеся. 
3. Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации. 
4. Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении. 
5. Обучающиеся «группы риска». 
Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 
оптимальную социальную ситуацию развития. 

Созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 
1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в 

которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 
средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными потребностями, с 
учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 
социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 
особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 
когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми 



 

образовательными потребностями. 
2.8. Календарный план воспитательной работы 

В образовательную программу включена матрица воспитательных событий, составленная в соответствии с направлениями 
воспитания, определенными в рабочей программе воспитания. Матрица воспитательных событий служит основой для разработка 
календарного плана воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план воспитательной работы в обязательном порядке 
включаются воспитательные события, указанные в Примерном перечне основных государственных и народных праздников, памятных дат 
(пункт 36.4 ФОП дошкольного образования). 

Матрица воспитательных событий 
Месяц  Направления 

воспитания в 
дошкольной 

образовательной 
организации 

События и праздники  Мероприятия Отвественные 

   
Сентябрь 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Октябрь 

Духовно-
нравственное 

Международный день 
благотворительности 

(5 сентября)  

Просмотр мультфильма «Мудрые 
сказки тётушки Совы». 
«Благотворительность» 

Акция «Дарите книгу с любовью» 

Воспитатели 

Трудовое  День воспитателя и всех 
дошкольных работников  

(27 сентября)  

Видио поздравление  Воспитатели 

Познавательное  День знаний 
 (1 сентября) 

Развлечение 
 «Ириска в гостях у ребят» 

Воспитатели, музыкальный 
руководитель 

Социальное  День солидарности в борьбе с 
терроризмом  
(3 сентября)  

Просмотр мультфильма  
 «Зина, Кеша и террористы» 
Акция «Голуби мира» в память о детях 
Беслана. 
 

Воспитатели 

Духовно-
нравственное 

 Международный день 
пожилых людей  

(1 октября) 

Выставка рисунков   
«Мои любимые бабушка и дедушка» 

Воспитатели 

Познавательное  Всемирный день зашиты 
животных  

(4 октября)  

Стенгазета «Спасем живой мир вместе» Воспитатели 

Социальное  День отца в России Развлечение по проекту  Воспитатели 



 

(третье воскресенье октября) «Мой любимый папа» 
Ноябрь  Патриотическое  День народного единства  

(4 ноября)  
Акция «Давайте жить дружно» Воспитатели, музыкальный 

руководитель 
Социальное  День матери в России 

(27 ноября) 
Развлечение по проекту 

 «Профессии наших мам» 
Воспитатели, музыкальный 

руководитель 
Декабрь  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Январь 
 
 
 

Февраль 
 
 
 
 

Март 
 
 
 
 

Апрель 

Патриотическое  День неизвестного солдата  
(3 декабря)  

Акция «Вечный огонь» 
(Пластилинография) 

Воспитатели 

День Героев Отечества  
(9 декабря)  

 Беседа «9 декабря- День героев 
Отечества в России» 

Воспитатели 

Духовно-
нравственное 

Международный день инвалидов 
(3 декабря) 

Стенгазета «От сердца к сердцу» Воспитатели 

Социальное  День добровольца (волонтера в 
России  

(5 декабря)  

Акция «Поможем почисть участок от 
снега малышам» 

Воспитатели 

Эстетическое  Международный день художника 
(8 декабря) 

Выставка «Галерея семейного 
творчества» 

Воспитатели 

День заворачивания подарков  
(30 декабря) 

Изготовление и заворачивание 
подарков для малышей» 

Воспитатели 

Познавательное  День Лего  
(28 января) 

Развлечение «Путешествие в страну 
Лего» 

Воспитатели 

Социальное  Всемирный день «спасибо»  
(11 января) 

Акция «Скажи спасибо получи 
«Смайлик»  

Воспитатели 

 День защитника Отечества 
(23 февраля) 

Стенгазета  
«Наши папы бравые солдаты» 

Воспитатели, музыкальный 
руководитель 

Социальное  Международный день родного 
языка (21 февраля) 

Развлечение  
«День родного языка» 

Воспитатели 

Социальное  Международный женский день  
8 матра 

Развлечение 
 «Путешестивие к маминой мечте» 

Воспитатели, музыкальный 
руководитель 

Эстетическо  Всемирный день театра (27 марта) Театрализованное представление Воспитатели, музыкальный 
руководитель 

Трудовое  Международный день детской 
книги (2 апреля) 

Акция  
«Изготовление книжки –малышки для 

малышей» 

Воспитатели 

 День космонавтики  Развлечение по проекту  Воспитатели 



 

 
 
 
 

(12 апреля) «Удивительный мир космоса» 
Познавательное  Всемирнный день Земли  

(22 апреля) 
Развлечение по проекту  

«Давайте будем беречь планету, другой 
такой на свете нет» 

Воспитатели 

Май  Патриотическое  День Победы Акция  
Изготовление открыток для ветеранов 

Воспитатели, музыкальный 
руководитель 

Трудовое  День весны и труда (1 мая) Трудовой десант 
«Чистый участок» 

Воспитатели 

Социальное  День детских общественных 
организаций в России (19 мая) 

 Беседа «День детских общественных 
объединений» 

Воспитатели 

Июнь  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Июль 
 

Патриотическое  День русского языка  
(6 июня) 

Развлечение 
 «День родного языка» 

Воспитатели 

День России (12 июня) Квест –игра «Наша Родина-Россия» Воспитатели 
День памяти и скорби (22 июня) Акция «Свеча памяти» Воспитатели 

Духовно-
нравственное 

Международный день защиты 
детей (1 июня) 

Развлечение «Путешествие в страну 
Детства» 

Воспитатели, музыкальный 
руководитель 

Духовно-
нравственное 

День семьи, любви и верности  
(8 июля) 

Изготовление открыток- ромашек для 
родных и родителей «Раз ромашка, два 

ромашка» 
Фотовыставка «Загляните в семейный 

альбом» 

Воспитатели 

Август  Патриотическое  День государственного флага 
Российской Федерации 

 (22 августа) 

Изготовление Российского флага Воспитатели 

Физическое и 
оздоровительное  

День физкультурника  
(12 августа) 

Развлечение  
«День физкультурника» 

Инструктор по физической 
культуре, воспитатели 

Эстетическое  День российского кино  
(27 августа) 

Развлечение «День Российского кино» Воспитатели 

  

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 
1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, 



 

принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 
личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, 
образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 
рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При 
этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми 
одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и 
методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса, в том числе дошкольного и начального 
общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 
образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, 
соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 
ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-
ценностному, социальноличностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой 
ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 
возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация 
работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических 
подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 
посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального 
сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 
вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений 
сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей 
(законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации 
Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам, родительского и 
профессионального сообществ; 



 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 
социальновоспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 
востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социальнозначимой 
деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, 
совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 
деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее 
реализацию, в том числе в информационной среде.  

 
3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров детской активности: 
В группе для детей от 4 до 5 лет предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 
• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в групповых помещениях, 

средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной 
площадке, всей территории детского сада). 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков безопасности 
жизнедеятельности.  

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-заместители.  
• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских конструкторов, бросового 

материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей.  
• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для формирования элементарных математических навыков и логических операций.  
• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, демонстрационные материалы и 

дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности.  
• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками.  
• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, обеспечивающую их духовно-

нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 
воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных.  

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную и театрализованную 



 

деятельность детей.  
• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников; 
• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд. 



 

 
Развивающая предметно пространственная среда 

 
Образовательная 

 область (ОО) 

Модули 
образовательной 

деятельности 

 
Модуль РППС 

 

 
Материалы, оборудование, ИКТ 

 
Кол-во 

Физическое развитие Двигательная 
деятельность 

Цент двигательной 
активности   

 

Бубен 1 
Мяч малый * 8 
Мяч средний * 4 
Мяч большой * 2 
Мяч-массажер      2 
Мешочек малый с грузом 12 
Кольцеброс (набор)*  1 
Кегли (набор) 1 
Скакалка короткая*  5 
Шнур плетеный 1 
Бадминтон (набор) 2 
Лента короткая 14 
Кольцо баскетбольное 1 
Дартс (набор) 1 
Гантели детские 4 
Флажки 15 
Коврик массажный со следочками*  1 
Султанчики 6 
Коврик для профилактики плоскостопия 3 
Игра «Кто быстрее?» 2 
Качалка-балансир сферической формы*  1 
Игра «Попади в цель» 1 

Формирование 
основ здорового 

образа жизни 

Центр двигательной 
активности  

 

Картотека подвижных игр 1 
Картотека малоподвижных игр 1 
Картотека «Гимнастика для глаз» 1 
Тренажеры «Гимнастика для глаз» 5 

 
 

Познавательное развитие 

Сенсорные 
эталоны и 

познавательные 
действия 

 

Цент логики и 
математики 

 

Цветные счетные палочки (Кюизенер)  1 
Учебно-игровое пособие логические блоки 
Дьеныша-1 

5 

Д/и «Формы» 5 
Д/и «Найди похожие фигуры» 1 



 

 Д/и «Цвета» 2 
Д/И «Фигуры» 1 

Математическое 
представление 

Центр логики и 
математики 

   
 

Счеты настольные 1 
Часы пластмассовые * 1 
Цифровая лесенка 1 
Д/и «Математическое лото»  1 
Д/и «Часы и время»  1 
Математический чемоданчик «Фиксики»  1 
Р/и «Мои часы»  1 
Д/и «Числовые домики»  1 
Д/и «Крестики нолики» 1 
Д/и «Считай-ка» 1 
Веселые арифметические кубики 1 
Д/и «Веселые баночки» 1 
Развивающее лото 1 
Счетные палочки * 10 

Окружающий мир Центр познания и 
коммуникации детей  

 

Календарь природы * 1 
Кейс «Эко волонтеры» 1 
Картотека экологических игр 1 
Д/и «Что из чего сделано» 1 
Д/и «Времена года» Липучки 1 
Д/и «УНО Времена года»  1 
Д/и «Транспорт» 1 
Домино «Техника» 1 
Д/и «Времена года « 1 
Д/и «Признаки» 1 
Д/и «Круглый год» 1 
Д/и «Контрастность» 1 
Д/и «Ассоциация» 1 

Природа  
 
 
 
 

Центр познания и 
коммуникации детей  

 
 
 

Альбом «В мире животных»  1 
Альбом «В мире растений» * 1 
Альбом «Овощи» 1 
 Альбом «Домашние животные в 
картинках»  

1 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Альбом «Деревья» * 2 
Альбом «Дикие животные и их детеныши» 1 
Альбом «Цветы луговые, лесные, полевые» 2 
Альбом «Домашние птицы и птенцы» 2 
Расскажите детям о домашних животных 1 
Расскажите детям о птицах  1 
Расскажите детям о лесных животных  1 
Расскажите детям о лесных животных  1 
Расскажите детям о грибах  1 
Расскажите детям о морских обитателях  1 
Расскажите детям о деревьях  1 
Д/и «Дикие и домашние животные» 1 
«Дикие животные и их детеныши»  1 
Д/и «Хочу кушать» 1 
 Домино «Фрукты»  2 
Домино «Фрукты, ягоды» * 1 
Домино «Во саду ли в огороде» * 1 
Домино «Веселый зоопарк» 1 
Домино «Жили у бабуси» 1 
Домино «Пушистые друзья» 1 
Лото «Овощи и фрукты» 1 
Д/и «Чей домик» 1 
Лото «Домашние и дикие животные» 1 
Д/и «Овощи и фрукты» (фетр) 1 
Лото «Домашние животные» * 1 
Д/и «Парочки» * 1 
Д/и «Кто где живет» 1 
Д/и «Овощи и фрукты» 1 
Лото «Мир животных» 1 
Игра мозайка «Времена года» 7 
Маркер «Ферма» 1 
Маркер «Лес» 1 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Маркер «Комнатные растения» 1 
Круги Лулия «С какого дерева листик» 1 
Круги Лулия «Мамы и их детеныши» 1 
Круги Лулия «Чье крылышко» 1 
Круги Лулия «Кто где живет» 1 
Круги Лулия «Режим дня» 1 

Исследуем и  
экспериментируем 
 

Центр 
экспериментирования 

 

Картотека «Опытов и экспериментов» 1 
Мини-лаборатория «Познай-ка 1 
Микроскоп 2 
Набор увеличительных стекол 1 
Коллекция семян и плодов 1 
Коллекция листьев 1 
Коллекция сыпучих продуктов 1 
Коллекция минералов и грунта 1 
Подборка из природного материала 
(шишки, желуди, орехи и др.) 

1 

Фартуки клеенчатые) 1 
Набор орудий труда (лейка, совочки, таз, 
палочки для рыхления 

1 

Оборудование для экспериментирования 1 
Социально-

коммуникативное развитие 
 Центр игры 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Набор для кухни (плита, мойка, стиральная 
машина) * 

1 

Набор для уборки с тележкой * 2 
Гладильная доска * 1 
Настольно-печатные игры  для средней 
группы * 

6 

Мозайка (крупная) * 4 
Мозайка (средняя) * 6 
Куклы (Большая)* 2 
Куклы (средние) 12 
Кукла Пупс 3 
Кукла Барби 5 
Ванночка 1 
Набор «Овощи» * 1 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Набор «Фрукты» * 1 
Наборы мелких фигурок:  
домашние животные 1 
Каска пожарника * 2 
Каска строительная * 2 
 Кокошник * 3 
Атрибуты для ряженья:  
Сарафан * 3 
Юбка * 5 
Рубаха * 1 
Спецодежда «Продавец» * 1 
Спецодежда «Повар» * 1 
Спецодежда «Почтальон» * 1 
Спецодежда «Овощевод» * 2 
Спецодежда «Животновод» * 2 
Спецодежда «Лесничий» * 2 
Жилетки «Пожарный» * 3 
Жилетки «Полицейский» * 3 
Халат Врача * 2 
Набор чайной посуды (средний) * 1 
Набор кухонной посуды (средний) * 1 
Набор чайной посуды (мелкий) * 1 
Набор пироженого * 1 
Набор «Чебуреки» * 1 
Набор «Пельмени» * 1 
Микроволновая печь * 1 
Утюг * 5 
Корзинка 5 
Набор «Парикмахерская» * 1 
Набор одежды и аксессуаров к куклам  1 
Набор медицинских принадлежностей 2 
Весы * 2 
Чековая касса 1 
Коляска для средних кукол, складная * 2 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Кровать кукольная * 1 
Парковка * 2 
Часы * 1 
Жезл 2 
Штурвал * 2 
Грузовик средних размеров 6 
Автомобили (Крупного размера) * 4 
Набор военной техники * 1 
Автомобили разного назначения 
 (средних размеров) 

6 

Скорая помощь (среднего размера) * 2 
Подъемный кран * 1 
Пожарная машина * 1 
Вертолет (средних размеров) 3 
Автомобили мелкие (легковые, гоночные, 
грузовички и др.) 

5 
 

гараж/бензозаправка 1 
Набор дорожных знаков и светофор, для 
мелкого транспорта 

1 

Набор постельных принадлежностей для 
средних кукол  

3 

Набор инструментов 1 

Центр 
конструирования 

Конструктор деревянный (набор) 2 
Конструктор лего (средний) * 1 
Конструктор «Решетка» 1 
Конструктор «Фигурный» 1 
Конструктор «Пластмассовый» 1 
Конструктор магнитный * 1 

Социальные 
отношения. 

Центр познания и 
коммуникации детей 

 

Д/и «Хорошо-плохо» 1 
Д/и «Сказочный герой добрый и злой» 1 
Картотека Мирилок 1 
Игры и упражнения на саморегуляцию и 
снятия психоэмоционального напряжения 

1 

Картотека коммуникативных игр 1 



 

Кейс «Этикет» 1 
Правила поведения в детском саду 1 
Картотека игр с агрессивными детьми 1 
Картотека для сплочения детского 
коллектива 

1 

Обучающие карточки «Эмоции» 1 
Д/и «Зоопарк настроения» 1 
Д/и «Театр настроения» 1 

Трудовое 
воспитание 

Центр познания и 
коммуникации  

 

Д/и «Ателье» 1 
Д/и «Важные профессии» 1 
Д/и «Кто где живет, чем питается» 1 
Д/и «Профессия» 1 
Д/и «Варим компот и суп» 1 
Лото «Фрукты и ягоды» 1 
Д/и « Кем быть» 1 
Круги Лулия «Профессии» 1 
Картотека сюжетно ролевых игр 1 
Пословицы о профессиях для детей 1 
«Все профессии нужны, все профессии 
важны» 

1 

«Очень интересные разные профессии 1 
Дидактическое пособие рассказы по 
картинкам «Профессии» 

1 

Фотоматериал:  
«Профессии моих родителей» 1 
«Профессии работников детского сада» 1 
Альбом «Профессии» 1 
Д/и «Кто что делает» 1 

Формирование 
основ безопасного 

поведения  

Центр безопасности  
 

Макет светофора 1 
Д/и «Юный пешеход» 1 
Д/и «Как избежать неприятности» 1 
Д/и «Лото 01» 1 
Д/и «Чрезвычайные ситуации на прогулке» 1 
Домино 1 



 

Д/и Правила дорожного движения и 
поведения  в транспорте 

1 

Д/и «Светофор» 1 
Дидактические карточки Правила пожарной 
безопасности 

1 

Кейс «Один дома» 1 
Кейс «Безопасность на улице»  1 
Д/и «Пожарная безопасность» (липучки) 1 
Азбука безопасности в природе 1 
Если ребенок поранился 1 
Набор «Дорожные знаки» * 1 
Альбом «Безопасность дома и на улице» 1 
Карточки «Правила дорожного движения» 1 

 
 
 
 

Формирование 
первичных 

представлений о 
малой Родине и 

Отечестве, 
многообразии 
стран народов 

мира 

Центр познания и 
коммуникации детей  

  
 

Фотоматериал:  
«Профессии моих родителей» 1 
«Моя семья» 1 
«Наш детский сад» 1 
«Мой поселок»  
 Демонстрационный материал «Семья» 1 
Рассказы о бабушках и дедушках. 1 
Маркер «Ателье» 1 
Маркер «Библиотекарь» 1 
Маркер «Воспитатель» 1 
Маркер «Магазин» 1 
Маркер «Почта» 1 
Маркер «Салон красоты» 1 
Маркер «Ветеринарная клиника» 1 
Маркер «Оптика» 1 
Маркер «Больница» 1 
Д/и «Семья» 1 
Символика России (герб, флаг, гимн)* 1 
Портрет президента России * 1 
Лэпбук «Екатеринбург» 1 
Лэпбук «Моя Россия» 1 



 

  Центр познания и Алфавит 1 

Книга «Верхняя Пышма территория 
будущего» 

1 

Фотоальбом «70-летию Победы 
посвящается» 

1 

Д/и «Собери герб» 1 
Д/и «Собери флаг» 1 
Д/и «наша Родина» 1 
Макет «Изба» 1 
Фотоматериал:  
«Моя родина - Россия» 1 
«Наша Родина – Россия» 1 
«Москва» Фотоальбом 1 
«Верхняя Пышма» 1 
«История поселка Кедровое» 1 
Фотоальбом «Природа свердловской 
области» 

1 

«Неофициальные символы России» 1 
«Предметы народного быта» 1 
«Лепбук «О защитниках и техники 
военной» 

1 

«Награды войны» 1 
«Великая отечественная война» беседы с 
ребенком 

1 

«Ордена СССР» 1 
«История праздника 23 февраля» 1 
«Города-Герои» 1 
Наглядное пособие «ВОВ» 1 
«Защитники Отечества» рассказы по 
картинкам 

1 

Картотека народных игр 1 

Картотека игр по нравственно 
патриотическому воспитанию 

1 



 

Речевое развитие  
Развитие речи 

коммуникации детей 
 

Кубики «Азбука» * 2 
Настольная игра «Азбука. Простоквашино» 1 
Фикси-игра «Азбука» 1 
«Сравни и подбери» 1 
«Портреты детских писателей»  1 
Д/и «Мой дом» 1 
Д/и «Чей домик» 1 
Д/и «Учим буквы» 1 
Светлова.  Развитие устной речи 1 
Серия картинок для обучения 
дошкольников рассказыванию»  

1 

 Нищева. Веселая артикуляционная 
гимнастика.  

1 

Альбом «Наш детский сад»  1 
Картотека фонематических потешек  1 
Картотека речевых игр 1 
Кубики «Сказки Пушкина» 2 
Лото «Найди различия»  1 
Д/и «Накрой стол»  1 
Д/и «Много-один»  1 
Д/и «Покормите домашних птиц»  1 
Набор авторских игровых материалов( 
шнуровки из фетра,лабиринты) * 

13 

Художественно-эстетическое 
развитие 

 
 
 
 

 
 
 
 

Изобразительное 
искусство 

(рисование, лепка, 
аппликация)  

Центр творчества 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Д/и «Укрась дымку» 1 
Лото «Народные промыслы» 1 
Д/и «Народные промыслы» 1 
Д/и «Составь картинку» 1 
«Жанры живописи» 1 
«Составь портрет сказочного героя» 1 
«Чудо узоры» 1 
«Натюрморт» 1 
Д/и «Создай портрет» 1 
Набор цветных карандашей (12 цветов) * 22 
Графитные карандаши * 22 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Набор фломастеров (12 цветов) * 1 
Гуашь (12 цветов) * 5 
Круглые кисти (№2, №3) * 23 
Наборы трафаретов 10 
Банки для промывания ворса кисти от 
краски * 

22 

Салфетка из ткани, хорошо впитывающей 
воду, для осушения кисти после 
промывания и при наклеивании в 
аппликации 

22 

Пластилин (12 цветов) * 22 
Стеки разной формы 22 
Доски для лепки   * 22 
Салфетка из ткани, хорошо впитывающей 
воду, для вытирания рук во время лепки 

22 

Ножницы с тупыми концами 22 
Подносы для форм и обрезков бумаги 12 
Щетинные кисти для клея  22 
Розетки для клея 12 
Набор цветной бумаги (10 цветов) * 22 
Набор цветного картона (10 цветов) * 22 
Набор белого картона * 22 
Альбом для рисования * 22 
Набор образцов для рисования 1 
Набор образцов для аппликации 1 
Набор образцов для конструирования 1 

Театрализованная 
деятельность 

Центр театрализации и 
музицирования  

Театр пальчиковый «Гуси лебеди»  1 
Театр «Зимовье зверей» 1 
Театр на фланелеграфе «Пых» 1 
Театр на фланелиграфе «Яблоко» 1 
Театр на фланелиграфе «Маша и медведь» 1 
Театр настольный «Кошкин дом» 1 
Набор шапочек 1 
Набор масок 12 



 

Настольная ширма * 1 
Настольный театр «Лисичка со скалочкой» 1 
Настольный театр «Заушкина избушка» 1 
Сказка о глупом мышонке» 1 
Сказка «Где обедал воробей» 1 
Альбом на липучках «Любимые сказки» 2 
Альбом на липучках «Зимние сказки»  1 
Альбом на липучках 1 
Лепбук «В гостях у сказки» 1 
Лепбук «Русские народные сказки» 1 

Музыкальная 
деятельность 

Центр театрализации и 
музицирования  

Д/и «Музыкальные инструменты» 1 
Лото «Ассоциаций музыкальных 
профессий» 

1 

Лото «Музыкальный магазин» 1 
Лото» Музыкальные инструменты» 1 
Д/и «Послушай настроение музыки» 1 
Круги Лулия «» 1 
Шумовые инструменты (набор) * 2 
Барабан 2 
Дудочка 2 
Бубен 2 
Трещотка 2 
Картотека музыкальных игр-тестов 1 
Картотека народных игр 1 

* РППС соответствует «Методическим рекомендациям по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных 
организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного 
образования» 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 
педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. В группе созданы условия для информатизации образовательного процесса.  

 

3.3. Кадровые условия  

Фамилия, имя, отчество Ермакова Наталья Николаевна Якунина Виктория Анатольевна 
 Среднее профессиональное. 

- ГКБУ СО «Свердловский областной музыкально-
- Западно-сибирский педагогический колледж. 
2003г. 



 

эстетический педагогический колледж», 2018г.   -Автономная некоммерческая организация 
дополнительного профессионального образования 
«Образовательный центр для муниципальной 
сферы Каменный город по программе. 
«Содержание и методика современного 
дошкольного образования в деятельности 
воспитателя», 2020г. 

Специальность 
Квалификация 

Дошкольное образование. 
Воспитатель детей дошкольного возраста 

Дошкольное образование. 
Воспитатель в дошкольной образовательной 
организации 

Педагогический стаж 7 лет 10 лет 
Квалификационная категория Первая категория Соответствие занимаемой должности- 
 1. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 

подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Применение 
дистанционных технологий в ДОУ: особенности 
работы с детьми дошкольного возраста (воспитатели 
и специалисты)» 
36 часов, 29.03.2021-12.04.2021 
Регистрационный номер ПК-006 №003494 
2. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Создание коррекционно-
развивающей среды, содержание и технологии 
инклюзивного образования детей дошкольного 
возраста в условиях реализации ФГОС ДО» 
36 часов, 21.10.2021-30.10.2021 
Регистрационный номер ПК-006 №004 174 
3. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Эффективные способы 
развития познавательной мотивации, активности и 
инициативы методом экспериментирования в ДОО в 
соответствии с ФГОС ДО» 
36 часов, 21.10.2021-30.10.2021 

1. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Образовательные 
возможности проектной деятельности в 
соответствии с требованиями ФГОС ДО» 
36 часов, 30.03.2020-31.03.2020 
Регистрационный номер ПК-006 №002774 
2. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Современные методы 
игровой деятельности в работе с дошкольниками в 
условиях ФГОС ДО» 
24 часа, 09.10.2020-29.10.2020 
Регистрационный номер ПК-006 №003194 
3. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Эффективные 
способы развития познавательной мотивации, 
активности и инициативы методом 
экспериментирования в ДОО в соответствии с 
ФГОС ДО» 
36 часов, 21.10.2021-30.10.2021 
Регистрационный номер ПК-006 №004 081 



 

Регистрационный номер ПК-006 №004 174 
4. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Ранняя профориентация 
детей дошкольного возраста в условиях реализации 
ФГОС ДО» 
72 часа, 21.03.2022-01.04.2022 
Регистрационный номер ПК-006 № 004365 
4.  НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Разработка специальной 
индивидуальной программы развития (СИПР) ребенка 
с ограниченными возможностями здоровья в условиях 
реализации ФГОС ДО» 
24 часа    3.11.2022 
Регистрационный номер ПК-006№004652 
5. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Оказание тьюторской 
помощи и сопровождение ребенка с ОВЗ в 
дошкольной образовательной организации» 
    72 часа 08.04.2023 
 Регистрационный номерПК-006№005430 

4. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» «Ранняя 
профориентация детей дошкольного возраста в 
условиях реализации ФГОС ДО» 
72 часа, 21.03.2022-01.04.2022 
Регистрационный номер ПК-006 № 004467 
5. НОЧУ ДПО «Центр повышения квалификации, 
подготовки и профессиональной переподготовки 
специалистов «Потенциал» « 
Разработка специальной индивидуальной 
программы развития(СИПР) ребенка с 
ограниченными возможностями здоровья в 
условиях реализации ФГОС ДО»  
24 часа    3.11.2022 
 Регистрационный номер ПК-006 № 004651 

Основное место работы 
Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 19» 

Муниципальное автономное дошкольное 
образовательное учреждение «Детский сад № 
19» 

3.4. Материально - техническое обеспечение Программы 
Образовательная деятельность по Программе реализуется в здании 1965 года постройки на втором этаже. 
 

№ Наименование Количество  
Группа (номер по плану 61) 

1 Доска демонстрационная настенная 1 
2 Радио-магнитофон «Philips» 1 
3 Ширма игровая 1 
4 Уголок природы 1 



 

5 Уголок ИЗО 1 
6 Автосервис 1 
7 Кухня  1 
8 Маленький мастер 1 
9 Стол круглый 1 
10 Стенка детская 1 
11 Стеллаж «Домик» (3 предмета) 1 
12 Диван 1 
13 Стол прямоугольный 1 
14 Стул детский  8 
15 Зеркало на ножке  2 
16 Стол прямоугольный регулируемый 6 
17 Стул детский регулируемый 23 
18 Стул детский 4 
19 Стол письменный  1 
20 Стеллаж с тумбой  1 
21 Угловой элемент 1 
22 Ковер «Фиеста» 1 
23 Стул полумягкий 2 

Спальная (номер по плану 62) 
24 Кровать детская 25 
25 Стол письменный 1 
26 Шкаф книжный 1 
27 Мини-кабинет 1 
28 Стул 1 

Раздевалка (номер по плану 60) 
29 Информационные стенды: «Город мастеров», «Островок безопасности», «Советы 

специалистов», «Наш детский сад» 
4 

30 Шкаф для одежды секционный 5 
      31 Скамейка 5 

32 Шкаф для одежды 1 
33 Спортивный уголок 1 

 



 

          Материально-техническая база в группе способствует созданию условий для качественной организации образовательной деятельности, 
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами, гарантирующими охрану жизни и безопасности здоровья 
воспитанников.  

Методическое обеспечение 
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 Модули 

образовательной 
деятельности 

Учено-наглядные пособия и материалы Кол-во 

П
ла

ни
ро
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ни

е 

 Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в средней группе д/с: Практическое пособие для 
воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004 

1 

Дошкольник 4-5 лет в д/с. Как работать по программе Детство: уч-метод пособие / 
Т.И.Бабаева и др. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

1 

Картотека прогулок на каждый день по программе «Детство». Средняя группа 1 
Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И. Планирование внеучебной деятельности с детьми в режиме 
дня. Средняя группа. Учебно-метод пособие. – М.: Центр педагогического образования, 
2011 

1 

Тимофеева Л.Л., Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И. Планирование образовательной 
деятельности в ДОО. Средняя группа. – М.: Центр педагогического образования, 2015 

1 

Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование по программе «Детство». 
Средняя группа / авт-сост Н.Н.Гладышева. – Волгоград: Учитель, 2014 

1 

Комплексные занятия по программе «Детство». Средняя группа. – Волгоград: Учитель, 
2016 

1 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе д/с. – М.: 
мозаика-синтез, 2010 

 

Ф
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деятельность  
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образа жизни 

  

П
оз

на
ва

те
ль

но
е 

ра
зв

ит
ие

 Сенсорные эталоны 
и познавательные 

действия/  
Математическое 

Нищева Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 4 до 5 и с 
5 до 6 лет). Организованная образовательная деятельность. – СПб.: Детство-Пресс, 2022 

1 

Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьеныша. Учебный курс для детей 4-5 лет. – 
СПб.: ООО «Изд-во «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

1 



 

представление Л.Г.Петерсон Е.Е.Кочемасова Игралочка Мктематика для детей  4-5 лет Москва. 
Просвещение  

1 

Окружающий мир Карпова С.И., Мамаева В.В. Развитие речи и познавательных способностей дошкольников 
4-5 лет. – СПб.: Речь; М.: Сфера, 2010 

1 
 

Писарева Н.Е. Мамины уроки. Рабочая тетрадь по развитию познавательных способностей 
дошкольников 4-5 лет. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2007 

1 

Познание предметного мира: комплексные занятия. Средняя группа /авт-сост З.А.Ефанова. 
– Волгоград: Учитель, 2013 

1 

Дыбина О.В. Что было до…: Игры-путешествия в прошлое предметов. – М.: ТЦ Сфера, 
2011 

1 

 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. Игры-занятия для дошкольников. – М.: ТЦ 
Сфера, 2016 

1 

Серия демонстрационных картин «Времена года. Осень» 1 

Карпухина Н.А. Конспекты занятий в средней группе детского сада. Знакомство 
дошкольников с окружающим миром. Дидактические игры. Утренняя гимнастика. 
Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ИП Лакоценин 
С.С., 2009 

1 

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы. 
Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2010 

1 

Карпухина Н.А. Конспекты занятий в средней группе детского сада. Знакомство 
дошкольников с окружающим миром. Дидактические игры. Утренняя гимнастика. 
Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ИП Лакоценин 
С.С., 2009 

1 

Туева Т.Г. Целевые прогулки в природу. Организация экологического воспитания детей 
младшего и среднего дошкольного возраста (3-5 лет). – СПб.: Детство-Пресс, 2018 

1 

Уланова Л.А., Иордан С.О. Методические рекомендации по организации и проведению 
прогулок детей 3-7 лет. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2008. 

1 

 
Природа  

 

Голицына Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий. Средняя группа. 
Интегрированный подход. – М.: Изд-тво Скрипторий 2003, 2013 

1 
 

Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию 
экологической культуры у детей младшего и среднего дошкольного возраста. Воронкевич 
О.А – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2003 

1 
 

 



 

Демонстрационные картины и динамические модели для занятий с детьми 4-5 лет 

«Добро пожаловать в экологию» (средняя группа). – СПб.: Детства-Пресс, 2016 

1 

Серия демонстрационных картин «Картины из жизни домашних животных» 1 
Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и 
старшего дошкольного возраста – СПб.: Детство-пресс, 2014 

1 
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Сфера социальных 
отношений 

Шипицына Л.М. Азбука общения. – СПб; Детство-пресс, 2003 1 

Область 
формирования  

основ 
гражданственности 

и патриотизма 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию 
детей дошкольного возраста. – СПб.: Детство-Пресс, 2017 

1 

Алешина Н.В. Патриотическое воспитание. Конспекты занятий. – М.: УЦ Перспектива, 
2008 

1 

Белоусова Л.Е. Навстречу Дню Победы. Цикл тематических бесед-рассказов для занятий с 
детьми дошкольного и младшего школьного возраста. – СПб.: ООО Издательство Детство-
Пресс, 2018 

1 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 
дошкольников.  (Средняя группа.) – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2010 

1 

Ветохина А.Я. и др. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 
Планирование и конспекты занятий. Методическое пособие для педагогов. – СПб.: «ООО 
ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010 

1 

Сфера трудового 
воспитания 

  

Область 
формирования основ 

безопасного 
поведения 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебно-методическое пособие по 
основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003  

1 

Как научить детей ПДД? Планирование занятий, конспектов, кроссвордов. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011 

1 
 

Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование 
работы. Беседы. Игры – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015-240ст. 

1 

Формирование культуры безопасности у детей от 3 до8 лет. Парциальная программа. – 
Л.Л.Тимофеева СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

1 

Хабибуллина Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. Конспекты занятий. – СПб.: 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014 

1 



 

Р
еч

ев
ое

 р
аз

ви
ти

е 
Развитие словаря/ 
звуковая культура 

речи/ 
грамматический 

строй речи/ связная 
речь/ Подготовкам к 
обучению грамоте  

Занятия по развитию речи для детей 3 – 5 лет / Под ред. О.С.Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 
2010. – 192с. Баринова Е.В. Обучаем дошкольников гигиене. – М.: ТЦ Сфера, 2013 

1 

Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя: Игры и упражнения со звучащим словом. 
Пособие для педагогов ДОУ. – М.: Мозаика-Синтез, 2006 

1 

Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями по обучению 

дошкольников рассказыванию «Мир природы. Животные». – СПб.: Детство-Пресс, 2004 

1 

Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями по обучению 

дошкольников рассказыванию «Мамы всякие нужны». – СПб.: Детство-Пресс, 2006 

1 

Серия демонстрационных картин «Наш детский сад». – СПб.: Детство-Пресс, 2007 1 

Наш детский сад. Формирование целостной картины мира. Обучение дошкольников 
рассказыванию по картине (с 3 до 5 лет).: учеб-нагл пособие / авт. Н.В. Нищева. Выпуск 3. 
– СПб.: ООО Мздательство «Детство-Пресс», 2017 

1 

Серия демонстрационных картин к альбому Наш детский сад. Формирование целостной 

картины мира. Выпуск 3: «Работа шофера трудна и сложна», «Надо, надо умываться», 

«Одеяла и подушки ждут ребят», «Дед Мороз огни зажег на высокой елке» 

4 
 

Серия демонстрационных картин «Мы едем, едем, едем. Виды транспорта». – СПб.: 

Детство-Пресс, 2016 

1 

Все работы хороши. Городские профессии. Обучение дошкольников рассказыванию по 
картине (5-7 лет). – СПб.: Детство-Пресс, 2017 

1 

Серия демонстрационных картин к альбому «Все работы хороши. Городские профессии»: 

«Повара», «На перекрестке», «На стройке», «Космонавты» 

4 

Все работы хороши. Сельские профессии. Обучение дошкольников рассказыванию по 
картине (5-7 лет). – СПб.: Детство-Пресс, 2017 

1 

Серия демонстрационных картин к альбому «Все работы хороши. Сельские  профессии»: 

«В пекарне», «Уборка овощей», «На ферме», «Золотая рожь» 

4 

Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников: кн. Для воспитателей д/с 
и родителей / под ред О.С.Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2010 

1 

 Журова, Л. Е. Подготовка к обучению грамоте детей 3-7 лет. Программа, рекомендации, 
сценарии : методическое пособие / Л. Е. Журова, М. И. Кузнецова. — М. : Вентана-Граф, 
2019. — 256 с. — (Российский учебник : Тропинки). 

1 

Интерес к 
художественной 

литературе 

Аджи А.В. Конспекты интегрированных занятий в средней группе д/с. Развитие речи. 
Обучение грамоте. Ознакомление с художественной литературой. – Воронеж: ИП 
Лакоценин С.С., 2010 

1 



 

Карпухина Н.А. Программная разработка образовательных областей «Чтение 
художественной литературы», «Коммуникация» в средней группе детского сада. 
Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ИП Лакоценина 
Н.А., 2012-288ст. 

1 

Новиковская О.А. Конспекты комплексных занятий по сказкам с детьми 4-5 лет. – СПб.: 
Паритет, 2007 

1 

Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для педагогов и 
родителей. Кн.2/ авт-сост С.Д.Томилова. – М.: Изд. АСТ, 2016 

1 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Методическое 
пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2017 

1 
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Изобразительное 
искусство 

(рисование, лепка, 
аппликация, 

народное 
декоративное 
прикладное 
искусство 

конструирование) 

Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области по программе 
«Детство»: планирование, конспекты. Средняя группа/авт.-сост. Н.Н.Леонова. – 
Волгоград:Учитель, 2014 

1 
 
 

Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и средней группах ДОУ. 
Перспективное планирование, конспекты. – Средняя группа/авт.-сост. Н.Н.Леонова. СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014-320ст. – (Из опыта работы по 
программе «Детство»). 

1 
 
 
 

Конструктивная 
деятельность 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в д/с: программа и конспекты 
занятий. М.: ТЦ Сфера, 2010 

1 

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми среднего дошкольного возраста. Конспекты 
совместной деятельности с детьми 4-5 лет. – СПб.: Детство-Пресс, 2016 

1 

Музыкальная 
деятельность 

  

Театрализованная 
деятельность 

Маханева М.Д. Театрализованные занятия в д/с. Пособие для работников дошкольных 
учреждений. – М.: ТЦ Сфера, 2001 

1 

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет / под 
ред. О.Ф. Горбуновой. – М.: Мозаика-Синтез, 2007 

1 

Культурно- 
досуговая 

деятельность 

  

 
Перечень литературных произведений Программы 



 

№  
п/п 

Название Источник 

Малые формы фольклора 
1 «Барашеныси...»,  
2 «Гуси, вы гуси...», Хрестоматия для старших дошкольников стр 85 
3 «Дождик- дождик, веселей», Томилова. Хрестоматия Книга 2   стр 19 
4 «Дон! Дон! Дон!...», Хрестоматия для старших дошкольников стр 208 
5 «Жил у бабушки козел», Приложение  №1 
6 «Зайчишка- трусишка...», Приложение №1 
7 «Идет лисичка по мосту...», Приложение №1 
8 «Иди весна, иди, красна...», Томилова. Хрестоматия Книга 2   стр 18 
9 «Кот на печку пошел...», Приложение №1 
10 «Наш козел...», Приложение №1 
11 «Ножки, ножки, где вы были?..», Приложение №1 
12 «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», Приложение №1 
13 «Сегодня день целый...», Приложение №1 
14 «Сидит, сидит зайка...», Хрестоматия для старших дошкольников стр 210 
15 «Солнышко-ведрышко...», Томилова. Хрестоматия Книга 2   стр 390 
16 «Стучит, бренчит», Приложение №1 
17 «Тень-тень, потетень». Энциклопедия детского фольклора стр.114 

Русские народные сказки 
17 «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); Русские народные сказки стр 26 
18 «Жихарка» (обраб. И. Карнауховой); Хрестоматия для детского сада стр 58 
19 «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); Загадки, сказки, потешки. Мягкие лапки, а в лапках царапки 
20 «Зимовье» (обраб. И. Соколова-Микитова); Томилова. Хрестоматия. Книга 2 стр 72 
21 «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); Жили были стр 36 
22 «Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); Хрестоматия для детей детского сада стр 52 
23 «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); Приложение №1 
24 «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); Хрестоматия для детей детского сада стр 54 
25 «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); Русские народные сказки стр 64 
26   «Снегурочка» (обраб. М.А. Булатова). Томилова. Хрестоматия Книга 2 стр.76 
27  Аленушка и братец Иванушка. Линг 
28  Теремок и другие сказки. – М. Росмен 
29  Большая книга Бабы Яги. - ОНИКС 21 век 



 

30  Самые умные сказки 
31  Царевна-лягушка. Все-все-все малышам 
32  Степанов В. Змей Горыныч и Василиса 

Фольклор народов мира. Песенки. 
33 «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; Приложение №1 
34 «Пальцы», пер. с нем. J1. Яхина; Приложение №1 
35 «Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. 

Вронского); 
Хрестоматия для старших дошкольников стр 220 

36 «Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); Приложение №1 
37 «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С. Маршака). Приложение №1 

Сказки 
38 «Бременские музыканты» Бременские музыканты 
39 «Два жадных медвежонка»,  Хрестоматия для старших дошкольников стр 252 
40 «Колосок», Хрестоматия для детей детского сада стр 72 
41 «Красная Шапочка» Томилова.Хрестоматия 2 книга стр 140 
42 «Три поросенка», Приложение № 1 
43  Белоснежка Все-все-все малышам 
44   Дюймовочка. Все-все-все малышам 
45  Красавица и чудовище. 
46  Красавица и чудовище. Все-все-все малышам 
47  Принцесса на горошине. Все-все-все малышам 
48  Свинопас. Все-все-все малышам 
49  Книга сказок для маленькой принцессы 
50  Самые чудесные сказки 

Произведения поэтов и писателей России.Поэзия. 
51 Аким. Я.Л. «Первый снег»; Хрестоматия для старших дошкольников стр 138 
52 Александрова З.Н. «Таня пропала», Александрова З.Н. Стихи стр 46 
53 Бальмонт К.Д. «Росинка»; Томилова. Хрестоматия   стр 565 
54 Барто A.JI. «Уехали», Приложение № 1 
55 Берестов В.Д. «Искалочка»; Приложение №1 
56 Благинина Е.А. «Посидим в тишине» Приложение №1 
57 БрюсовЯ.«Колыбельная»; Приложение №1 
58 Бунин И. А. «Листопад» Приложение №1 



 

59 Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки Приложение №1 
60 Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог Приложение №1 
61 Есенин С.А. «Поет зима - аукает...» Томилова. Хрестоматия Книга 2 стр. 172 
62 Заходер Б.В. «Волчок», Приложение №1 
63 Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Приложение №1 
64 Лукашина М. «Розовые очки», Приложение №1 
65 Маршак С.Я. «Багаж», Хрестоматия для старших дошкольников стр 322 
66 Маршак С.Я «Усатый-полосатый», Хрестоматия для старших дошкольников стр 326 
67 Маршак С.Я «Пограничники» Приложение №1 
68 Маршак С.Я «Вот какой рассеянный», Томилова. Хрестоматия   стр 660 
69 Матвеева Н. «Она умеет превращаться Приложение №1 
70 Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; В.Маяковский Стихи детям   стр 5 
71 Михалков С.В. «А что у Вас?», Михалков С.В. «А что у Вас?» стр 57 
72 Михалков С.В «Дядя Степа - милиционер Михалков С.В. «А что у Вас?» стр 5 
73 Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», Приложение №1 
74 «Огромный собачий секрет» Приложение №1 
75 Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Приложение№1 
76 Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; книга 
77 Пушкин А.С. «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой 

царевне...»), 
Хрестоматия для старших дошкольников Стр.49 

78 «У лукоморья...» (из вступления к поэме «Руслан и 
Людмила»), 

Хрестоматия для старших дошкольников стр 271 

79 «Уж небо осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин) Томилова.Хрестоматия Книга 1 стр.485 
80 Сапгир Г.В. «Садовник»; Приложение №1 
81 Серова Е. «Похвалили»; Приложение №1 
82 Сеф Р.С. «На свете все на все похоже...», Приложение №1 
83 Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», Томилова. Хрестоматия, Книга 2   стр 208-209 
84 Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Хрестоматия для старших дошкольников стр 49 
85 Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Приложение №1 
86 Успенский Э.Н. «Разгром»; Приложение №1 
87 Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Томилова. Хрестоматия Книга 2 стр188. 
88 Хармс Д.И. «Очень страшная история Приложение №1 
89 Черный С. «Приставалка»; Приложение №1 
90 Чуковский К.И. «Путаница»,  Чуковский. К.И Любимые сказки и стихи   стр.133 



 

91 Чуковский К.И «Тараканище» Чуковский.К.И Тараканище и другие сказки стр5 
92 Чуковский К.И«Закаляка», Чуковский. К.И Любимые сказки и стихи   стр.147 
93  Дашкевич Т. Именины у пингвина 
94  Веселые ребята. Для самых маленьких  

95  Гурина И. Новогодний праздник 
96  Генрих Сапгир. Цирк.  
97  Мамины и папины профессии. 
98  Про веселого котенка.  
99  Рождественская Т. Зоопарк от А до Я 
100  Степанов В. Учебник для малышей. Сказочная азбука 
101  Полезная книжка о транспорте 
102  Тюняев А. Дорожные знаки.  

Проза 
103 Абрамцева Н.К. 

 «Дождик»,  
«Как у зайчонка зуб болел» 

Приложение №1 

104 Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Приложение №1 
105 Бианки В.В 

 «Первая охота»,  
«Подкидыш», 
 «Лис и мышонок», 
 «Лесной колобок - колючий бок» 

 
Рассказы о животных стр 3 
Приложение 

106 Вересаев В.В. «Братишка Приложение №1 
107 Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Приложение №1 
108 Воронкова Л.Ф. 

 «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный 
денек»); 

Приложение №1 

109 Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Приложение №1 
110 Драгунский В.Ю. 

 «Он живой и светится...»,  
«Тайное становится явным» 

Приложение №1 

111 Зощенко М.М. 
 «Показательный ребёнок», 
 «Глупая история»  

Приложение №1 



 

112 Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Приложение № 1 
113 Козлов С.Г. 

 «Необыкновенная весна»,  
«Такое дерево» 

Приложение №1 

114 Носов Н.Н. «Заплатка»,  
Носов Н.Н«Затейники»; 

Хрестоматия для старших дошкольников стр 354 
Приложение №1 

115 Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» Рассказы о животных стр 42 
116 Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?  Приложение №1 
117 Сладков Н.И. «Неслух» Рассказы о животных стр.64 
118 Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Сутеев В. Сказки и картинки стр.81 
119 Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» Приложение№1 
120 Толстой JI.H 

. «Собака шла по дощечке...», «Хотела галка пить...»,  
«Правда всего дороже», 
 «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям...» 

Приложение №1 

121 Ушинский К.Д. «Ласточка»; К.Ушинский Четыре желания стр 45 
122 Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Приложение №1  
 Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока»  Приложение №1 
123  Бианки В. Мышонок Пик. – Смоленск: Русич, 2007 
124  Бобик в гостях и Барбоса. – Росмэн 
125  Александрова Г. Домовенок Кузька и его дру 
126  Как муравьишка домой спешил: рассказы / В.В.Бианки, 

К.Г.Паустовский, Н.Н.Сладков и др 
127  Крошка Енот и тот, кто сидит в пруду.  
128  Осеева В. Волшебное слово. Сказки 
129  Толстой Л. Рассказы и сказки для детей.  
130  Толстой А.Н. Золотой ключик или приключения Буратино.  
131  Сутеев В. Кто сказал: «Мяу»? 
132  Сутеев В. Сказки. – Планета Детства 
133  Сладков Н. Лесные сказки 

Литературные сказки. 
134 Горький М. «Воробьишко»; Томилова. Хрестоматия Книга 2 стр114 
135 Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про Комара Комаровича - 

Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; 
Сказки заячьей полянки. Стр 33 



 

136 Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Приложение №1 
137 Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках Приложение №1 
138 Чуковский К.И. «Телефон», Чуковский.К.И Любимые сказки и стихи стр 114 
139  Чуковский К.И «Федорино горе»,  Чуковский.К.И Тараканище и другие сказки стр29 
140  Успенский Э. Маленькие сказки 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Поэзия  
141 Бжехва Я. «Клей», Приложение №1 
142 Грубин Ф. «Слезы», Приложение №1 
143 Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» Хрестоматия для старших дошкольников стр 290 
144 Райнис Я. «Наперегонки», Приложение №1 
145 Тувим Ю. «Чудеса»,  
146 В. Приходько; «Про пана Трулялинского Приложение № 1 
147 Б. Заходера; «Овощи Приложение №1 

Литературные сказки 
148 Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка  
149 Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме»  
150 Ивамура К. «14 лесных мышей»  
151 Ингавес Г. «Мишка Бруно  
152 Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки»  
153 Лангройтер Ю. «А дома лучше!»  
154 Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками Приложение №1 
155 Пенн О. «Поцелуй в ладошке» Приложение №1 
156 Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги 

«Сказки, у которых три конца»), 
Приложение №1 

157 Хогарт Э. «Мафин и его веселые друзья»  
158 Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» 

(пер. Л. Затолокиной). 
 

159  Зденек Милер. Кротик и ракета 
Профориентация 

160  Р.Скарри «Город добрых дел» 
161  И. Карпова «Шофер»  
162  И. Карпова «Спасатель» 
163  И. Карпова «Пекарь» 
164  И. Карпова «Доктор» 



 

  
3.5. Финансовые условия реализации Программы 

Соответствует пункту 3.5. Образовательной программы дошкольного образования МАДОУ «Детский сад № 19». 
3.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

В основе организации событий, праздников и мероприятий лежит комплексно-тематический план воспитательно-образовательной 
работы. 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих 
и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 
«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются примерные темы 
(праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 
различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка  
• окружающей природе 
• миру искусства и литературы  
• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 
• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, День народного единства, День 

защитника Отечества и др.) 
• сезонным явлениям  
• народной культуре и традициям. 
Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести региональные и культурные компоненты, учитывать 

приоритет дошкольного учреждения. 
Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 
экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

В группе выделены блоки, разделенные на несколько тем. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 
материалов, находящихся в группе и центрах развития. 

 

Н
ед

ел
я

 
М

ес
я

ц
 

1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 

5-ая неделя 

С
ен

т
я

бр
ь ТН «Я в детском саду. 

Мы снова вместе» 
 ТН «Впечатление о лете. 
Что нам лето подарило» 

ТН «Азбука 
безопасности» 

ТОП «Детский сад. Кто 
работает в детском саду» 

  

 

День знаний 



 

 (1 сентября)  
День солидарности в 
борьбе с терроризмом  

(3 сентября)  
Международный день 
благотворительности 

(5 сентября) 

День воспитателя и всех 
дошкольных работников  

(27 сентября) 

О
к

тя
бр

ь 

 ТН «День защиты 
животных» 

ТН «Золотая осень» 

ТОП «Мой любимый 
папа» 

ТН «Мы на транспорте 
поедем» 

 

Международный день 
пожилых людей  
(1 октября)  

Всемирный день 
зашиты животных  

(4 октября) 

День отца в России 
(третье воскресенье  

октября) 

Н
оя

бр
ь 

ТН «Мой любимый 
поселок» 

ТН «Мои любимые 
игрушки» 

ТН «Народные 
игрушки» 

ТОП «Профессии наших 
мам» 

ТН «Мой домашний 
любимец» 

День народного 
единства (4 ноября) 

День матери в России 
(27 ноября) 

Д
ек

аб
р

ь 

ТН «Зимушка-зима» 

ТН «Мой мир. Что я знаю 
о себе» 

ТОП «Безопасный 
Новый год» 

ТН «Любимый праздник – 
Новый год» 

 
 

 
День неизвестного 
солдата (3 декабря) 

Международный день 
инвалидов (3 декабря) 

День добровольца 
(волонтера в России  

(5 декабря) 
Международный день 
художника (8 декабря) 

День Героев 
Отечества  
(9 декабря) 

День заворачивания 
подарков (30 декабря) 

н в а р  ТН «Зимовье зверей» ТН « Зимующие ТОП «Быть здоровыми  



 

птицы» хотим» 

Всемирный день 
«спасибо» (11 января) 

День Лего  
(28 января) 

Ф
ев

р
ал

ь 

ТН « Мы 
экспериментируем» 

ТН «Мир технических 
чудес» 

ТН «Наши папы -
защитники России» 

 ТН «Я и мои друзья» 

 

День российской 
науки 

(8 февраля) 

Международный 
день родного языка 

 (21 февраля) 
День защитника 

Отечества 
(23февраля) 

М
ар

т 

ТН «Поздравляем 
мам» 

ТН «Весна пришла» 
ТН «Мир весенний 
одежды и обуви» 

ТН «Театральная неделя 
 

Международный 
женский день 

(8 марта) 

Всемирный день театра (27 
марта) 

А
п

р
ел

ь 

ТН «Наши любимые 
книжки» 

ТН «Тайна третей 
планеты» 

ТН «Скворцы 
прилетели» 

ТОП «Земля наш общий 
дом»  

 

Международный день 
детской книги (2 

апреля) 

День космонавтики  
(12 апреля) 

Всемирнный день Земли 
(22 апреля) 

М
ай

 

ТН «День Победы» 

ТН «Азбука безопасности 
в летний период» 

ТН «Большие и 
маленькие. Дикие  

животные и их 
детеныши» 

ТН «Здравствуй лето» 

 

День весны и труда 
 (1 мая) 

День Победы 
(9 мая) 

День детских 
общественных 
организаций в 

России (19 мая) 
 

3.7. Режим и распорядок дня 
Режим дня  



 

Режимные моменты Средняя группа  
(от 4 до 5 лет) 

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, индивидуальная работа, самостоятельная 
деятельность, артикуляционная, пальчиковая гимнастика 

7.00-8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.45 
Самостоятельные игры, подготовка к занятию 8.45-9.00 
Занятие 9.00-9.20 
Перерыв, зрительная гимнастика 10 
Занятие  9.30-9.50 
Игры 9.50-10.00 
Второй завтрак 10.00-10.10 
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.10-12.00 
Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 
Подготовка ко сну, сон,  12.30-15.00 
Постепенный подъем, пробуждающая гимнастика, воздушные и водные процедуры, 
дыхательная гимнастика 

15.00-15.10 

Полдник 15.10-15.20 
Игры, досуги, общение, индивидуальная работа 15.20-16.40 
Ужин 16.40-17.00 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.00-19.00 
Прием  детей на улице,  игры, индивидуальное общение воспитателя с детьми. Утренняя 
гимнастика на улице 

7.00-8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.45 
Самостоятельные игры 8.45-10.00 
Второй завтрак 10.00-10.10 
Подготовка к прогулке, образовательная деятельность на прогулке, прогулка, 
возвращение с прогулки, водные процедуры 

10.10-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 
Подготовка ко сну, дневной сон,  12.30-15.00 
Подъем детей, гимнастика после сна, воздушные и водные процедуры 15.00-15.10 
Полдник 15.10-15.20 
Игры, общение 15.20-16.40 
Ужин 16.40-17.00 
Подготовка к прогулке, игры, досуги на прогулке, уход домой 17.00-19.00 



 

 
Расписание занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
9.00-9.20 

Познавательно-
исследовательская 

деятельность 
окружающий мир / 

природа 
               9.30-9.50 

Двигательная 
деятельность 

 

9.00-9.20 Познавательно-
исследовательская 

деятельность 
Математика  / 

 «Сказки фиолетового 
леса» 

9.30-9.50  
Двигательная 
деятельность 

Физическая культура 

9.00-9.20 
 Музыкальная 
деятельность 

Музыка 
9.30-9.50 

Изобразительная 
деятельность 

Аппликация /            Лепка 
 

9.00-9.20 
Коммуникативная 

деятельность 
Речевое развитие / 

Подготовка 
к обучению  грамоте 

9.30-9.50 
Двигательная 
деятельность 

Физическая культура 
 

9.00-9.20 Изобразительная 
деятельность 

Рисование / 
Конструктивная 

деятельность 
Конструирование               

9.30-9.50 
Музыкальная деятельность 

Музыка 
 

 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Программа познавательно-творческого развития детей «Сказки фиолетового леса» 
ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с 

его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при 

освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних 

и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый 

продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской конструкторской творческой 

деятельности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка. 



 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 
         Реализация Программы осуществляется с помощью материалов, с которыми ребенок действует, включающих развивающие игры и 

пособия фирмы «Развивающие игры Воскобовича». Им свойственны: 

 вариативность и некая незавершенность игровых действий, то есть возможность решать, придумывать и воплощать в 

действительность разнообразные игровые задания и задачи; 

 широкий возрастной диапазон участников игр – от малышей до взрослых; 

 возможность проявлять творчество и детям и взрослым. Все это помогает поддерживать интерес в течение длительного 

времени, а взрослому использовать различные методические  приемы и «изюминки», превращая игры в «долгоиграющий восторг». 

Программой предусмотрено два варианта организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Первый вариант – это организация игрового уголка на тему «Фиолетовый лес» в группе, который включает: игры, направленные на 

математическое развитие: «Квадраты Воскобовича» (3 шт.), «Змейка» (3 шт.), «Чудо-крестики» (3 шт.), «Чудо-соты» (3 шт.), «Чудо-

цветик» (3 шт.), «Геоконд» (3 шт.), «Шнур-затейник» (3 шт.), «Прозрачный квадрат» (3 шт.), «Прозрачная цифра» (3 шт.). 

Второй вариант – хранение в методическом кабинете комплекта игр, использование их для организации и проведения игровых 

ситуаций по плану: 

- Игры, направленные на математическое развитие: «Квадраты Воскобовича» (25 шт.), «Змейка» (25 шт.), «Чудо-крестики» (25 

шт.), «Чудо-соты» (25 шт.), «Чудо-цветик» (25 шт.), «Геоконд» (25 шт.), «Шнур-затейник» (25 шт.), «Прозрачный квадрат» (25 шт.), 

«Прозрачная цифра» (25 шт.). 

- Игровое универсальное пособие «Коврограф «Ларчик» (1 шт.). 

- Плоскостные магнитные персонажи: Манголик, забавные цифры (Ежик-наездник, Зайка-укротитель, Мышка-гимнастка, Крыска-

силачка, Пес-жонглер, Кот-акробат, Крокодил-канатоходец, Обезьяна-заклинательница змей, Лиса-фокусница), Медвежонок Мишик, 

Галчонок Каррчик, Китенок Тимошка, Краб Крабыч, Пчелка Жужа, Крутик По, Гусеница Фифа, Лопушок, Девочка Долька, Гусь и Лягушки, 

Ворон Метр, Малыш Гео, Паучок, Незримка Всюсь, Филимон Коттерфильд, Околесик, Забавные буквы (близнецы-акробаты Арлекин, 

Орлекин, Урлекин, Ырликин, Ярлекин, Ерлекин, Юрлекин, Ерлекин, Ирлекин). 

Кадровые условия реализации Программы 
Соответствует пункту 3.3 обязательной части Программы. 

Материально-техническое обеспечение Программы 
            Образовательная деятельность по Программе реализуется в здании 1965 года постройки. 

№ Наименование Количество  

1 Стол прямоугольный По кол-ву детей 

2 Стул детский  По кол-ву детей 

3 Уголок на тему «Фиолетовый лес»                                 1 

4 Доска 1 

Учебно-методическое обеспечение Программы 
1. Воскобович, В. В., Харько, Т. Г. Игровая технология интеллектуально-творческого развития детей дошкольного возраста 3-7 лет 

«Сказочные лабиринты игры» / В. В, Воскобович, Т. Г. Харько. - М., 2003 



 

2. Бондаренко Т. Развивающие игры в ДОУ. Конспекты занятий по развивающим играм Воскобовича. Издательство «Метода», 2013 г. 

3. Харько Т.Г. Методика познавательно-творческого развития дошкольников «Сказки Фиолетового Леса». СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 
Финансовые условия реализации Программы 

Соответствует пункту 3.5 обязательной части Программы. 

 
Планирование образовательной деятельности 

№ п/п Тема Цель 
Сентябрь 

1 Как друзья подарили друг 
другу по конфете 
Стр11 

развивать умения составлять фигуру-головоломку по определенному алгоритму 
(пространственное положение и цвет), понимать пространственные характеристики «слева 
наверху» и «слева внизу», «справа наверху» и «справа внизу», самостоятельно складывать 
фигуру «конфета» путем перемещения частей в пространстве, придумывать и составлять силуэт 
«конфета», находить отрицательные и положительные стороны в одном и том же предмете 
(технология ТРИЗ). 

Октябрь 
2 Как Лопушок и Гусеница 

Фифа гуляли по Ковровой 
Полянке 
 стр 21 

развивать умения ориентироваться в пространстве, отгадывать загадки, придумывать и 
конструировать контуры и силуэты отгаданных предметов. 

Ноябрь 
3 Как зверята выступали на 

арене Цифроцирка 
 Стр 33 

развивать умения составлять числовой ряд от одного до пяти, обозначать числа цифрами, 
аргументировать свой выбор, придумывать и составлять силуэт «бабочка», конструировать 
силуэт «гантель» по образцу, поддерживать беседу на тему «Выступление в цирке», 
придумывать и показывать действия сказочных артистов (элементы театрализации). 

Декабрь 
4 Как артисты Цифроцирка 

получили волшебную 
стрелочку 
 стр 85 

развивать умения находить геометрические фигуры по форме, составлять силуэт «стрелочка» 
приемом наложения пластинок на схему, конструировать силуэт «мостик» из частей по образцу, 
придумывать и составлять сюжетную картинку «Что увидели друзья?», рассказывать об этом, 
видеть в простой ситуации проблему и предлагать варианты ее решения, выполнять физические 
упражнения. 

Январь 
5 Как артисты Цифроцирка 

нашли новую игру 
Стр 87 

развивать умения конструировать контур фигуры «ключ» по образцу, складывать силуэт 
«рыбка» за счет перемещения частей в пространстве, понимать пространственные характе-
ристики «влево», «вправо», «вниз», придумывать разные варианты использования предмета 



 

«шкатулка» (технология ТРИЗ) 
Февраль 

6 Как на Чудо-островах 
появилась необычная 
машина 
Стр 99 

развивать умения называть виды транспорта (наземный, воздушный, водный), составлять силуэт 
«легковая машина» по образцу, заменять в нем одни части на другие, продумывать хорошее и 
плохое в предмете (технология ТРИЗ), решать проблемную ситуацию, конструировать фигуру за 
счет перемещения частей в пространстве. 

Март 
7 
  

Как друзья помогли 
Девочке Дольке 
Стр102 

развивать умения выкладывать ряд из фигур, руководствуясь определенной закономерностью, 
составлять целое из пяти частей, конструировать силуэт «цветок» из частей по образцу, 
придумывать название цветку и для чего он нужен. 

Апрель 
8 Галчонок Каррчик 

получил два портрета 
Стр114 

развивать умения складывать фигуру «птичка» путем перемещения частей в пространстве, 
придумывать и конструировать контур «коробка», называть материал для коробки, составлять 
силуэт «галчонок», находить и исправлять ошибку, обводить детали на листе бумаги, 
дорисовывать и раскрашивать рисунок, выполнять физические упражнения. 

Май 
9 Как Девочка Долька 

встречала гостей 
Стр122 

развивать умения выбирать инструменты, необходимые для уборки дома, составлять их силуэты 
из частей, складывать разные варианты фигуры «конфета» путем перемещения частей в 
пространстве, конструировать силуэт «платье» по описанию, предлагать варианты решения 
проблемной ситуации. 

 
Планирование образовательной деятельности осуществляется в соответствии с комплексно-тематическим планом обязательной 

части Программы и темами, предложенными программой Харько Т.Г. «Сказки Фиолетового Леса». 

Режим дня и распорядок 
        Программа реализуется через: 

 занятия, 

 самостоятельную игровую деятельность детей.  

Возрастная группа Длительность НОД Кол-во НОД в неделю/мес 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 20 мин 1 в мес 

Реализация Программы не осуществляется за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон.   

Самостоятельная игровая деятельность детей в уголке на тему «Фиолетовый лес» реализуется в режимных моментах. 
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