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Цель: обогащение знаний детей о профессиях их родителей и 

ближнего окружения в процессе совместной и самостоятельной 

деятельности детей, взаимодействия всех участников 

образовательного процесса.

Задачи:
1. Расширять представления о профессиях (повар-кондитер, врач, 

овощевод, пожарный, продавец, швея), трудовых действиях, 

совершаемых взрослыми.

2. Продолжать знакомство с разными видами труда, структурой 

трудового процесса.

3. Обогащать словарь воспитанников путём введения новых слов, 

связанных с трудом взрослых.

4. Развивать связную речь, умение высказываться по теме.

5. Воспитывать уважение к труду взрослых.

6. Вызвать желание у родителей активно участвовать в 

совместной деятельности с детьми.



Организационный момент

В гости к ребятам пришел Незнайка с просьбой помочь выборе профессии.

Ребята с готовностью вызвались ему помочь.

- Только где же нам узнать о профессиях, ведь мы так мало еще о них

знаем?

- Конечно у своих родителей, воспитателей и из книг!



Просмотр мультфильма «Маша и 
Медведь» «Маша и каша»

Просмотр  презентации и беседа на тему 

«Профессия повар –кондитер»

ПРОФЕССИЯ ПОВАР-КОНДИТЕР
Познавательно-исследовательская, коммуникативная деятельность

Сообщения детей на тему 
«Мой любимый рецепт»

«Гость группы» мама Марка – повар-кондитер
Мастер-класс «Готовим печенье «Минутка»

Экскурсия на кухню 
детского сада



ПРОФЕССИЯ ПОВАР-КОНДИТЕР

Изобразительная, музыкальная деятельность

Лепка из соленого теста 

«Кренделя»
Аппликация 

«Укрась пирожное»

Тематическое занятие 

«Поварята»



Дидактическая игра 

«Какая каша»

Сюжетно-ролевая игра

«Кафе»

Игровая деятельность, восприятие художественной литературы и фольклора

Дидактическая игра 

«Варим суп»

Чтение О. Константинова «Сказка 

о волшебном кондитере», 

Г.Цыферова «Лягушонок–пекарь»

Рассматривание кулинарных книг

Сюжетно-ролевая игра

«Мы поварята»



Квест «Мы ребята поварята»

1. Станция 
«Урожайная»

2. Станция «Кашка-вкусняшка»

3. Станция «Обед красен не 
ложкой»

4. Станция «Собери пиццу»

Итоговое мероприятие Продукт деятельности
Книга рецептов 

«Кулинарные шедевры»

Дидактическая игра          

«Собери блюдо»



ПРОФЕССИЯ ВРАЧ

Познавательно-исследовательская, коммуникативная деятельность

Просмотр  презентации  и 

беседа  на тему «Профессия 

Врач»

Просмотр мультфильма «Про 

бегемота который боялся

прививок»

Сообщения детей на тему 

«Такие разные врачи»

«Гость группы» мама Вовы – врач
Мастер-класс «Учимся оказывать медицинскую помощь»»

Экскурсия в медицинский 

кабинет детского сада



ПРОФЕССИЯ ВРАЧ

Рисование
«Чемоданчик для врача»

Изобразительная деятельность

Лепка пластилиграфия

«Таблетки для больных 

зверят»

Аппликация 

«Доктор Пилюлькин»



Сюжетно ролевая игра
«На приеме у врача»

Дидактическая игра 

«Полезные и вредные 
продукты»

Дидактическая игра 

«Собери чемоданчик доктора»

Сюжетно ролевая игра 

«Скорая помощь»

ПРОФЕССИЯ ВРАЧ
Игровая, конструктивная деятельность, восприятие художественной 

литературы и фольклора
Конструирование

«Больница»

Чтение С. Михалков «Прививка»

Фредерик Стар «Скорая помощь 

доктора Мышкина»



ПРОФЕССИЯ ВРАЧ

1.Станция  

«Больница»

2.Станция

«Лаборатория»
3.Станция 

«Аптека»

Итоговое мероприятие

«Путешествие  в медицинский 

центр доктора Неболейки»

Продукт деятельности

Дидактическая игра

«Полезные и вредные продукты»



ПРОФЕССИЯ ШВЕЯ
Познавательно-исследовательская, коммуникативная деятельность

Просмотр  презентации  и беседа  

на тему «Профессия Швея»

Просмотр мультфильма 

«Ситцевая улица»

«Гость группы» мама Софии – швея
Мастер-класс «изготовление кошелька»»

Экскурсия 

на швейную фабрику



Лепка пластилинография
«Одежда для девочек и 

мальчиков» 

Рисование по ткани

ПРОФЕССИЯ ШВЕЯ
Изобразительная деятельность

Аппликация из ткани 

«Платье для куклы»



ПРОФЕССИЯ ШВЕЯ
Игровая деятельность, восприятие художественной литературы и фольклора

Дидактическая игра 

«Ателье»

Дидактическая игра 

«Я-модельер»

Чтение

К.Д. Ушинский «Как рубашка 

в поле выросла»

Н.Н. Носов «Заплатка»

Рассматривание 

журналов мод 

Сюжетно ролевая игра 

«Швейное ателье»



ПРОФЕССИЯ ШВЕЯ

Итоговое мероприятие

Развлечение «Дом мод»

Продукт деятельности

«Тренажёр для ручных швов»



ПРОФЕССИЯ ОВОЩЕВОД
Познавательно-исследовательская, коммуникативная деятельность

Просмотр  презентации  

и беседа  на тему 

«Профессия Овощевод»

Просмотр мультфильма           

«Чиполино»

«Гость группы» мама Миши – овощевод
Мастер-класс «Посадка помидор»»

Сообщение детей

«Овощи на приусадебном 

участке»



ПРОФЕССИЯ ОВОЩЕВОД
Изобразительная деятельность

Лепка

«Мой любимый овощ»

Аппликация 

«Выросла репка

Рисование на камнях

«Овощи»



ПРОФЕССИЯ ОВОЩЕВОД
Игровая деятельность, восприятие художественной литературы и фольклора

Дидактическая игра 

«Во саду ли в огороде»

Дидактическая игра 

Лото «Овощи»

Сюжетно-ролевая игра 

«Овощевод»

Сюжетно-ролевая игра 

«Магазин семян»

Театрализованная деятельность 

инсценировка «Овощи»

Чтение Ю. Тувим «Овощи»             

РНС «Вершки и корешки»

Н. Носова «О репке»



1.Игравое упражнение

«Назови овощи»
2. Игровое упражнение 

«Дорисуй овощи»

3.Игровое упражнение

«Соберём урожай» 
4. Игровое упражнение

«На какую фигуру похож овощ» 

ПРОФЕССИЯ ОВОЩЕВОД
Итоговое мероприятие

Развлечение «Переполох тётушки «Неурожайки»
Продукт деятельности

Дидактическая игра

«Что сначала, что потом»



ПРОФЕССИЯ ПОЖАРНЫЙ
Познавательно-исследовательская, коммуникативная деятельность

Просмотр  презентации  и 

беседа  на тему «Профессия 

Пожарный»

Просмотр 
мультфильма «Огонь»

«Гость группы» папа Вовы – пожарный

Виртуальная экскурсия в 
пожарную часть



Аппликация 

«Пожарная  машина»
Лепка 

«Огнетушитель»

ПРОФЕССИЯ ПОЖАРНЫЙ
Изобразительная, конструктивная деятельность

Конструирование

«Гараж для пожарной машины»



Дидактическая игра 

«Огонь добрый, огонь злой»

Дидактическая игра                      
«Что нужно пожарному для 

работы»

Лабиринты «Потуши пожар», 

«Проведи пожарную машину» 

Разрезные картинки

ПРОФЕССИЯ ПОЖАРНЫЙ
Игровая деятельность

Сюжетно-ролевая игра 

«Пожарные спешат на помощь» 



ПРОФЕССИЯ ПОЖАРНЫЙ

Итоговое мероприятие

Спортивное развлечение «Мы пожарными растём»
Выставка рисунков

«Пожарная безопасность»



ПРОФЕССИЯ ПРОДАВЕЦ
Познавательно-исследовательская, коммуникативная деятельность

Просмотр  презентации  и 

беседа  на тему «Профессия 

Продавец»

Просмотр мультфильма 
«Волшебный магазин»

«Гость группы» мама Лизы– продавец
Сюжетно-ролевая игра «Магазин»

Экскурсия в магазин



Лепка
«Пирамидки для магазина 

игрушек»

Аппликация 

«В магазин за покупками» 

ПРОФЕССИЯ ПРОДАВЕЦ

Изобразительная деятельность

Рисование

«Магазин игрушек» 



Сюжетно-ролевая игра

«Магазин игрушек»
Дидактическая игра 

«Собери  продукты в корзинку»

Дидактическая игра 

«Магазин»

ПРОФЕССИЯ ПРОДАВЕЦ
Игровая, конструктивная деятельность

Конструирование

«Магазин»

Коллекционирование 

денег



ИТОГОВОЕ РАЗВЛЕЧЕНИЕ
с участием родителей «Путешествие в страну профессий»

Станция «Швейная»

Станция «Магазин»

Станция «Пожарная»

Станция «Овощная» Станция «Кулинарная»

Продукт проекта Мини-музей

Поехали…


