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     Как хорошо уметь читать! Умение читать 

начинается с изучения звуков и букв. Но как помочь 

ребенку запомнить их? 

 

 

Многолетний опыт работы по обучению дошкольников 

грамоте показывает, что некоторые дети с большим трудом 

запоминают буквы. Даже овладев элементарным звуковым 

анализом, умея выделять звук из состава слова, 

устанавливать порядок звуков в слове, эти дети не могут 

запомнить образ буквы, что мешает им овладевать навыками 

чтения. Как правило, такие дети имеют речевые нарушения, у 

них довольно низкий уровень развития памяти и внимания. 

 

 

 

 

 

 

 



Для того, чтобы помочь детям быстрее запомнить 

буквы и избежать трудностей в овладении чтением, 

рекомендуется использовать на занятиях 

разнообразные игровые упражнения: 

 
 Называние буквы 

 

 Читаем и запоминаем стихи о буквах 

 

 После анализа буквы (из каких элементов 

состоит буква, как расположены эти элементы в 

пространстве) – выкладываем эту букву из счётных 

палочек, верёвочек, цепочек, спичек, фасоли.  

 

 Тактильное узнавание букв «Чудесный мешочек» 

 

 Обведение буквы по трафарету, шаблону; 

вырезание буквы ножницами; лепка из пластилина, 

теста. 

  Обрывание буквы по контуру. 
 

 Письмо букв на манке, песке. 
 

 Игра «Геометрик» - создание букв из резинок. 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Приёма «Дермолексия», когда педагог рисует букву на 

спине, либо на ладони ребенка: «Какую букву я 
написала?». 

 

 «Какой буквы не стало?»   
 

 Узнавание буквы по словесной инструкции   
 

 Найти букву среди других  
 

 Игра «Буква сломалась»  
  
 Реконструкция букв.   
 

 Узнавание букв, написанных разными шрифтами. 
 

 Игра «Зоркие глазки»   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предлагаем родителям поиграть дома с ребёнком в 

игры, способствующие запоминанию букв: 

  

 Игра «Покажи букву» 
 

 Игра «Найди и назови букву» 
 

 Игра «Архитектор» 
 

 Игра «Дорисуй букву» 
 

 Игра «Узнай букву» 
 

 Игра «Что неправильно» 
 

 Игра «Найди и подчеркни» 
 

 Игра «Алфавитный дартс» 
 

 Игра «Магнитная азбука» 
 

 Обучающие компьютерные программы  

  

    



В результате таких игр у детей улучшается 
зрительное внимание, восприятие и память, 
формируются творческие способности, 
пробуждается интерес к процессу чтения и письма, 
снимается эмоциональное напряжение и 
тревожность. 
  


