


































Будем мы зарядку делать!

Резво прыгать два прыжка

быстро бегать бег на месте

Будем спортом заниматься! 

Приседать и наклоняться приседание и наклон

Будем все мы смелыми,

Ловкими, умелыми наклоны в стороны

Потому что мы должны

Стать надеждою страны. шаг на месте

В Олимпийских состязаньях,

Выиграть все соревнованья. хлопаем в ладоши



































































БЛАГОДАРЮ ЗА 
ВНИМАНИЕ!


