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AKTYyaJIbHOCTh

Camoe 11eHHOE — 3JI0pOBbE M KU3Hb pebeHka. YacTo, BTATHBasCh B
KPYrOBOPOT TMOBCEIHEBHOCTH, Mbl 3a0bIBAEM O TOM, CKOJIbKO HEOKHIAHHBIX
OTaCHOCTEH IOJIcCTeperaeT yejoBeKka Ha KM3HEHHOM IyTd. Harma GecrieuHoCTh M
PaBHOAYIIIHOE OTHOIIEHHUE K CBOEMY 3JI0POBBIO 3a4aCTYIO MPUBOJAT K Tpareauu. A
BEJlb YEJIOBEK MOXKET MPEIOTBPATHThH Oemy, yoepeub ceOst M CBOMX OJM3KUX OT
OTIACHOCTH, €CJIM OYyJIeT BJIaJICTh DJIEMEHTAPHBIMUA 3HAHUSIMH OCHOB 0€30MMacHOCTH
KUBHEJEATENbHOCTU. 3HAHUA OTU (HOPMUPYIOTCS B MPOLIECCe BOCIUTAHMUS,
cienoBareabHO,  oOydyeHue — gered  oOecredeHWto  O€30MacHOCTH X
JKU3HEICATEIbHOCTH SIBJISIETCS aKTyaJIbHOM TeIaroruyeckoi 3agadei.

UtoObl 00ecnieunTh OE30MACHOCTh U 3JI0POBbE JETEH HYXKHO JaTh JETIM
HEO0OXOIMMYIO CyMMY 3HaHUI 00 OOIIETPUHATHIX HOpMaxX 0€30MaCHOTO MOBEICHNUS,
Hay4YUTh aJI€KBATHO, OCO3HAHHO JICHICTBOBATH B TOW WJIK MHOW 0OCTaHOBKE, IOMOYb
JOIIKOJIBHUKAM OBJIAJETh AJIEMEHTAPHBIMU HaBbIKAMH TTOBEJICHUSI IOMa, Ha YJIUIIE,
B IIapKe, B TPAHCIIOPTE, a TAKXKEe, Pa3BUTh y JIOUIKOJIHHUKOB CAMOCTOSITEILHOCTh U
OTBETCTBEHHOCTb.

[IpaBmibHO Hay4yuTh peOCHKA BeCTH ceOsl B OMACHBIX CHUTYaIMSIX, OJHA W3
BAXKHBIX 3a]1a4 POJMUTEIEH M BOCHUTATENICH, TO €CTh B3POCIBIX JIKOJEH, KOTOPHIE
HAXOJATCA PAIOM C PEOCHKOM.

Bua npoexra: MHpopManinoHHO-MIPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIN
Ipoao/KUTEILHOCTD MPOEKTA: KPATKOCPOUHBIN
Y4YyacTHUKM NPOEKTA: JIETH, BOCIIUTATEIN, POAUTEIN

Hean nmpoexkra:

Coznanue ycimoBuit myisi (OpMUpOBaHMS y JI€Te HABBIKOB 0€30MMacHOTO
MOBEJICHMS], YMEHUS aJICKBAaTHO JEHCTBOBATh B HEOPAUHAPHBIX CUTYAIIMSIX.
3agaum:

o ®opmupoBaHHEe y JeTEH OCHOBHBIX TMPEACTAaBICHU 00 OCHOBax

0€30I1aCHOCTH.



Pacmimputh mnpencraBiieHusl Ae€Teid 00 OCHOBHBIX HCTOYHHMKAX W BHJIAX
OMACHOCTU B OBITY, B OOIIEHUM C HE3HAKOMBIMH JIIOJbMH, Ha JIOpOre, Ha
MIPUPOJIE.

dopMmupoBaTh mpaBwia ToBeAcHUS B ObiTy, B JIOY, B 0O0IIECTBEHHBIX
MecTax, B TpaHCIOPTEe, Ha JOpore, Ha TMPUPOJE, MNPU OOIICHUH C
HE3HAKOMBIMH JIFOABMU.

. O3HaKOMUTB JIeTEH C MPOCTEUIIUMH CITIOCOOAMU O€30MTaCHOTO MOBEACHUS B
OMAaCHBIX CUTYalHIX.

Bocnuranue dYyBCcTBa OTBETCTBEHHOCTHM 3a JIMYHYIO ©O€30MacHOCTb,
[IEHHOCTHOT'O OTHOIIEHHUS K CBOEMY 3/I0POBBIO U KU3HH.

BripaboTaTh Yy  JOLIKOJBbHUKOB  MPUBBIYKY  COOMIOJATh  MEpHI
IIPETOCTOPOKHOCTH.

CrumynupoBarb y  JOIIKOJIBHUKOB  PAa3BUTHE  CaMOCTOSITEIbHOCTHU
U OTBETCTBEHHOCTH,

[IpuBiieub BHHMMaHUE pOJUTENEH K JAaHHOMY BONPOCY MU YYaCTHUIO B

IIPOEKTHOM JAEATEIBHOCTH.

IpuHUUNbI IPpOEKTA:

1. nocrynHocrm:

y4eT BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEN JETeil;

aJanTHPOBAHHOCTh MaTepHaa.

2. CHCTEeMATHYHOCTH U mocjaeaoBaTreJIbHOCTH:

IMMOCTCIICHHAs IMoJIa4a MaTCpuajia OT IIPOCTOr'0O K CJIIOKHOMY,

JacCcTOC IMOBTOPCHUC YCBOCHHBIX 3H3HHﬁ, IIpaBHUJI 1 HOPM.

3. HarJgaaHoCTH U 3aHUMATECJIbHOCTH:

npezmaraeMbn”d MaTcpual JOJLDKCH OBITH IIOHATHBIM, HCCTH 3aHHMMATCIIBHOC

Hay4aJjo, OBITH HUI'POBBIM HWJIH C 3JICMCHTAMHU HUI'PBI, CROPIIpHU3A.

4. TMHAMUYHOCTH:

HHTCTpAlMsA IIPOCKTA B Pa3HBIC BUAbI ACATCIbHOCTH.

5. nnddepenunanum:



o CO37aHME ONArompusiTHOW Cpeabl ANl YCBOCHHSA, MPENJOKEHHOTO K
U3YYEHHUIO MaTepHralia KaxXIbIM peOCHKOM.

®opmbl padoThI:
Pabora ¢ gerbmu: Oeceqpl, BUKTOPUHBI, YUTEHUE XYJ0KECTBEHHOU JIHUTEpaTypBhl,
JUIAKTUYECKAE UTPBI, Pa3BICYCHUE, CIIOPTUBHBIN MPAa3IHMK, BBICTABKA PUCYHKOB,
MPE3EHTalKs, TPOUTPHIBAHUE MMPOOJIEMHBIX CUTYaLUN.
Pabora ¢ ponurensiMu: KOHCYJIbTaLUU.
JTanbl NPOeKTa:

HOHFOTOBHTCHBHBIﬁ 9TaIl: OIPCACINTb LCJIb U 3aJda4u, OIIPCACINTb HAIIPaBJICHUSA

pabotel. Co31aTh KapTOTEKy XYHOXKECTBEHHOW JIUTEpATypbl MO OE30MACHOCTH,
CO3JaHHe CTeH1a 0€30MaCHOCTH, MOJ00P MaTepHuaia K HEMY.

OCHOBHOW 3Tall: peaJin3anuns NPOeKTa.

3aKJIIOUYMTENIBHBIN  3Tal: aHaju3 HpOBCIIGHHOfI pa60TbI, IIoABCACHUC HTOI'OB,

uToroBoro Meponpustus «lIpaBuiia IBMKEHUST JOCTOMHBI YBAXKEHUS»; (DOTOOTUET.
IIpenmnoJsiaraeMbli MOJIOKUTEILHBIN pe3yJbTaT:

- y nmetrell cpopMHpoBaHBI HMHTEpeC K MpodsieMe COOCTBEHHON O€30MacHOCTH,
MOHMMAHUE TOTO, YTO MOKET ObITh OMACHBIM B OOIIEHUHU C JAPYTHMMHU JIIOJbMH,
IpeaIMETaMH PUPOJION;

- IPOSIBJICHUE  JTUCHUIUIMHUPOBAHHOCTH, BBIJICPKKH, CAMOCTOSITEIBHOCTH B
COOJTIO/ICHUH TIPaBUJI MIOBE/ICHNUS,

- 3HaHue paBui 0€30MMaCHOTO MTOBEICHUS;

- CIIOCOOHOCTH JEHCTBOBATh B JKCTPEMAJIbHBIX CHUTYaIlUIX B COOTBETCTBUH C

YCBOCHHBIMH ITPAaBUJIAMHA HA J10POIe.



IHpoekT «TBOsA 0€30MaCHOCTH B TBOMX PYKAX»

Muaaamiasa

Cpennsisi

\ Crapmme

BTo

HHK «ﬂeHb MMPaBUJI JOPOKHOI'0 NBHKCHUD)

- PaccmaTtpuBanue makera «Jlopora» u
Oecena mo Hewl.

- IIpocmotp Buaeopommkos ot [ UB/1/1
(UyObikuHa)

- PucoBanue: «llemexonupiii mepexomn»
- becena u HaOm01eHME HA IPOTYJIKE 3a
noporoii, ceeToopom, MemexogaMu u
MIPOE3KAIOIIUM TPAHCIIOPTOM.

- [logBuxHbIie Urpsl: «BopoOymiku u
aBTOMOOWIIBY, « CUTHAIIBI CBETO(Opay

- UreHue npousBeaeHns «3HaKOMCTBO
MHILKY MIATYHUIIKY C TEMEX0HON
JIOPOKKOID.

- I.u. «CBerodop», «Cioxu KapTUHKY
(pa3pe3Hast MallIMHKA).

- PaccmarpuBanue makera «/{opora» u
Oecea 110 HEIA.

- IIpocmortp Buneoponukos ot I MBJ1/1
(UyObikuHa)

- becena ¢ HabmrofeHue Ha MPOTYIIKE 32
JIOpOroii, cBeTOPopom, Meriexo1aMmu 1
MPOEIKAOIUM TPAHCIIOPTOM.

- [TonBuxkHbIe UTphl: «TuUllle eelib,
JaJbIe OyIeIby

- Urenue npousBeneHus «be3nenpHuk-
ceeroop» C. Muxajkos.

- Anmunkanus «IlemexoaHblid mepexomn
- Bukropuna o ITJ1J1 nyst neren
«Bce3Hallku JOPOKHOTO JTBUKCHUS

- PaccmarpuBanue maketa «Jlopora» u
Oecea Mo HEH.

- [Ipocmotp Buaeoponukos ot ['MIB/1/]
(UyObikuHa)

- becena ¢ HabmrofeHue Ha MPOTYIIKE 32
JOpOroii, cBeTOPopoM, NenexoaamMmu 1
MPOE3KAIOIIUM TPAHCIIOPTOM.

- [TonBuxkHubie urpsel: «Ilepenait xe3m»,
«I'me MBI OBIIM, MBI HE CKa)KeM, Ha YEM
eXxaJii, TIOKaXKeM».

- Urenue npounsBeneHus «be3nenpHuk-
ceeroop» C. Muxajkos.

- Koncrpyuposanue «CeTodop»

- Bukropuna o I1J1J1 nnst nereun
«Bce3Hallku JOPOKHOTO JBUKEHUS

- Koncynpranus qist poaureneii «JIerko au HayuyuTh peOEHKA MPaBUIIBHO BECTH ce0s Ha Jopore?»
- [locenienne BbICTaBKY MOJIEIIOK, BBIITOJIHEHHBIX C YYaCTUEM POIAUTEIICH, IETEN, ITearoroB «McTopus pa3BUTHS TPaHCIIOPTA:

13 MPOIILIOTO B Oy IyIIIee.




Cpena «/leHb mo:xkapHoO#i 0€3011ACHOCTI»

Muaanmas

Cpennsisi

Crapuiue

- IIpocMOTp MO3HABATENIBHOTO
MyJIbT(hUIBMA TIPO Oe30IMmacHoe
oOpartieHue ¢ oruemM «Apkaauit
[TapoBo3oB», CMemapuku « TymieHue
anekTporpudopos» 11.10, « Tymienue
AEKTponpruOOpoB» 2 yacth 14.30,
«OmnacHble urpymkmn» 25.40

- PucoBanue «Iloxap» (Becénbie
JIAJIOIIIKH )

- Urenue u Oecena 1o mpou3BeACHUIO
XomuHa E. «Kak HenocimyniHas Xpromka
€/1Ba HE Cropesiay

- CroxxeTHO-poseBas urpa «Ha moxape».

- J1. n. «Pa3pemaercs-3anpemaercs,.

- IIpocMOTp O3HABATEIBLHOTO
MynbTQuibMa « Apkanuii [TapoBo3oBy,
Cwmemapuku «Tymenue
anexTpornpudoposy 11.10, «Tymienue
3EKTpOnpuOOpoB» 2 yacth 14.30,
«OmnacHble urpymkmn» 25.40

- Utenue u Gecena 1o mpou3BEICHUIO
XopuHckoit E. «Crinuka-HeBeInIKa

- ONBITHO-3KCIIEPUMEHTAJIbHAS
NeATeNbHOCTh "OroHb ApyT, OTOHb Bpar'
- BukToprna no noxapHou
0€30MacHOCTH.

- IIpocMOTp MO3HABATEIBHOTO
MynbTQuiIbMa «Apkanuii [TapoBo3oBy,
Cwmemapuku «Tymienue
anekTpornpudopos» 11.10, «Tymenue
3JIeKTponpuOopoBy» 2 yacth 14.30,
«OmnacHble urpymkun» 25.40

- Utenue u Gecena 1o mpou3BEICHUIO
Toncroro JI.H. «Iloxap»

- [TonBuxnas urpa «OTOHBY.

- Yyactue B akuuu «beperure nec ot
nokapa» (pasznaya 1eTbMH OYKJIIETOB)
(T. A))

- Yyacrtue B akuuu «beperure sec ot
noxkapa» (BeinosiHeHne cTeHra3eThl B
TexHuke anmukamun) (M. B.)

- BuktopuHa no noxxapHou
0€30MMacHOCTH.

- [TamsaTka 1o mo>kapHoii 0e30macHOCTH AJis poauTeneit «Poaurenu, 6eperute aeTein




Ye1Bepr «/leHb 0€30MMACHOCTH I0Ma))

Muaanmas

Cpennsisi

Crapummne

- IIpocMoTp mipe3eHTanuu
«be3omnacHocTh B JoMe» U Oecelia 1o
HEW.

- Urenue ckazku «Ilerymiok u 6060Boe
3€pPHBIIIIKOY

- Jlenka «bo0G0BOE 3epHBIIIKO IS
METYIIKa

- Konkypc pucyHkoB Ha acdanbTe
(3€pHBILIKH 715 TETYIIKA).

- [IpocmoTp mpe3eHTaruu
«be3onacHOCTh B IoMe» U Oecesia 1o
HEM.

- PackpammBanue onacHbBIX MPEJIMETOB.
- [Toka3 gerbmu ckazku «Boyk u cemepo
KO3JISIT» (HaCTOJIbHBIN Teatp).

- Konkypc pucyHkoB Ha acdanbte
(omacHbIE MPEIMETHI).
- Buxropuna «Moii 6e30macHbIi JOM»

- IIpocmoTp mpe3eHTanuu
«be3omnacHocTh B JoMe» U becenia mo
HEM.

- PackpaimmBaHue onacHbIX IPEAMETOB.
- Urenue cka3ku «JIuca, KOT 1 eTyx»

- dpamaru3zanus ckasku «Jluca, Kot u
NETyX»

- Konkypc pucyHkoB Ha acdanbTe
(omacHbI€ MPEIMETHI).

- Buktopuna «Moii 6e30macHbIi 1OM»

KoHcynbranus mist poautenei «be3onacHOCTh AETEeN JoOMay




Haranna «/leHb 0€30MACHOCTH B PUPO/IE»

Muaanmas

Cpennsisi

Crapuiue

- IIpocmoTp u Gecena mo npe3eHTaIuu
«be30macHOCTh B PUPOAE»

- Becénbie nagomku. «Myxomop»

- I1. n. «Y MenBenas Bo 6opy»

- DKCKypcus B Jiec (Ha TepPUTOPUHU
J1OO). PaccmaTpuBanue Ha NporyJKe
KpanuBbl. Paccka3 Bocnuraresns, nouemy
€€ HeJIb3s TPOraTh.

- Ilpa3nnuk «TBost Oe30mMacHOCTh B
TBOUX PyKax»

- [IpocmoTp u HGecena Mo npe3eHTaluu
«be301acHOCTh B IPUPOAE»

- DKCKypcHs B Jiec (Ha TEPPUTOPUHU
J0O0).

- J1. n. «Pa3pemaercs-3anpeniacTcs»

- PazyunBanue ctTuxoTBopeHus MapuHbl
boponuikoi «PasroBop ¢ muenoii»

- IIpa3zauuk «TBost 6€3011aCHOCTD B
TBOMX PYKax»

- [IpocmoTp u Gecena o npe3eHTaluu
«be301macHOCTh B IPUPOAEH

- DKCKypcus B Jiec (Ha TEppUTOPUU
A100)

- Ammumukanust «Ocay

- PazyunBanue ctuxoTBopeHuss MapuHbl
bopoaunikoi «Pa3roBop ¢ muenom»

- IIpazauuk «TBost 6€30MacHOCTH B
TBOUX PyKax»

Koncynpramus mist pogureneit «JIeto u 6€30macHOCTh BallluX ACTEH







